
 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Hkk-d-̀vuq-i -&Hkkjrh; lks;kchu vuqla/kku laLFkku %  

,d ifjp;  

 

  lks;kchu us Hkkjr dh fryguh ifjn`²; esa vxz.kh LFkku 

vftZr fd;k gSA ;g u dsoy ns²k dh [kk| rsy&vFkZO;oLFkk esa] 

vfirq fons²kh eqnzk vtZu esa Hkh viuk egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSA 

blds lkFk&lkFk lks;kchu us ns²k ds yk[kksa y?kq ,oa lhekar 

d`"kdksa ds lkekftd&vkfFkZd mRFkku esa Hkh mYys[kuh; ;ksxnku 

fn;k gSA bldh lQyrk esa oSKkfudksa] d`"kdksa] foLrkj dk;ZdrkZvksa 

ds vuojr iz;kl rFkk lks;k&izlaLdj.k vk/kkfjr m|ksx&txr 

dh uhfr;ksa dk Hkh ;ksxnku ²kkfey gSA ns²k essa lks;kchu ds 

mRiknu ,oa mRikndrk esa o`f) ykus rFkk rduhdh ds fodkl ds 

fy;s vko²;d vk/kkjHkwr&cqfu;knh lqfo/kkvksa ds fuekZ.k gsrq 

Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn] Hkkjr ljdkj }kjk o"kZ 1967 esa 

jk"Vªh; Lrj ij vf[ky Hkkjrh; lefUor lks;kchu vuqla/kku 

ifj;kstuk ¼v-Hkk-l -lks-vuq-i½ cukdj 'kq#vkr dh FkhA le; ds 

lkFk u;s&u;s@vijaijkxr {ks=ksa esa lks;kchu dk {ks=Qy c<+us ds 

dkj.k bl ifj;kstuk varxZr dsUnzksa dh la[;k c<+kbZ xbZA   

 

lks;kchu dh O;kolkf;d [ksrh ds izkjfEHkd nkSj 

Ü1970&71Ý esa ns²k esa lks;kchu ds varxZr {ks=Qy dsoy 30 

gtkj gsDVs;j rd lhfer Fkk tks fd o"kZ 1987&88 ds nkSjku 

vR;kf/kd gksdj 15.4 yk[k gsDVs;j rd igaqp x;k FkkA v-Hkk-l -

lks-vuq-i dsUnzksa }kjk bl vis{kkd`r ubZ Qly dks LFkkfir djus 

dh lQyrk dks ns[krs gq, Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn }kjk 

o"kZ 1987 esa lks;kchu jkT; e/;izns'k ds bUnkSj 'kgj esa jk"Vªh; 

lks;kchu vuqla/kku dsUnz dh LFkkiuk dh xbZ rFkk bls v-Hkk-l -

lks-vuq-i - dk eq[;ky; cukdj ns'k ds fofHkUu jkT;ksa esa 

fØ;kfUor lks;kchu vuqla/kku ,oa fodkl dk;ZØeksa ds funsZ'ku 

,oa leUo;u dk nkf;Ro lkSaik x;kA lks;kchu ds jk"Vªh; {ks=Qy 

,oa mRiknu esa bl vizR;kf²kr o`f) esa lokZf/kd ;ksxnku 

e/;izns²k ds ekyok iBkj dk gksus ds dkj.k bls lks;kchu 

fodkl dk dsUnz fcanq Hkh dgk tkrk gSA o"kZ 2018&19 ds nkSjku 

lks;kchu ds varxZr yxHkx 109-6 yk[k gsDVs;j esa lks;kchu dh 

[ksrh dh xbZ rFkk blls 1254 fd-xzk-@gS- dh mRikndrk ds 

lkFk dqy 137-67 yk[k Vu lks;kchu dk mRiknu gksus dk 

vuqeku gSA lks;kchu dh O;kolkf;d [ksrh ds izkjaHk esa e/; izns²k 

ds ekyok iBkj {ks= dh dkyh feV~Vh okyh tehu esa [kjhQ ds 

ekSle esa ijaijkxr #i ls iM+r Hkwfe esa QSyko fd;k gS ysfdu 

bl Qly us dqNsd de Qk;nsean Qlyksa dks gVkdj Hkh viuh 



txg cukbZ gSA orZeku esa ;g ifj;kstuk ns²k ds fofHkUu jkT;ksa 

ds 21 dsUnzksa ds lkFk&lkFk vko²;drkuqlkj cuk;s x;s 12 vU;  

dsUnzksa ij fØ;kfUor dh tk jgh gSA bl Qly esa gqbZ o`f/n ds 

ifj.kkeLo#i o"kZ 2009 esa Hkk-d-̀vuq-i - us jk"Vªh; lks;kchu 

vuqla/kku dsUnz dk Lrj c<+kdj lks;kchu vuqla/kku funs'kky; 

dk ntkZ fn;k x;k FkkA  

 

orZeku esa lks;kchu ds varxZr ns²k ds vijaijkxr u;s 

jkT;ksa@{ks=ksa ds tqM+us ds dkj.k lks;kchu ds dqy {ks=Qy ,oa 

mRiknu esa c<+ksrjh rFkk ns²k dh vFkZO;oLFkk esa blds ;ksxnku 

rFkk egRo dks ns[kdj o"kZ 2016 esa ifj"kn~ }kjk bl laLFkku dks 

Hkkjrh; lks;kchu vuqla/kku laLFkku uke ls ntkZ nsdj xkSjo 

c<+k;k gSA ;g laLFkku viuh LFkkiuk ds izkjaHk ls gh fujarj 

lks;kchu Qly ds fofHkUu igyqvksa ij vuqla/kku dh fn'kk esa 

dk;Zjr gSA vf[ky Hkkjrh; lefUor lks;kchu vuqla/kku 

ifj;kstuk dk orZeku esa ;g eq[;ky; gksus ds dkj.k Hkh leLr 

dsUnzksa ds leUo;u djus ds vfrfjDr lks;kchu cht mRiknu 

;kstuk dk Hkh leUo;u djrk gSA bu dsUnzksa ds ek/;e ls 

lks;kchu cht J`a[kyk dh yxHkx 41 mUur iztkfr;ksa dk 

vkSlru izfro"kZ 19,000 fDoaVy iztud cht dk mRiknu fd;k 

tkrk gSA lks;kchu vuqla/kku o fodkl iz.kkyh ds ek/;e ls vHkh 

rd  fodflr lks;kchu dh yxHkx 120 iztkfr;ksa dks lks;kchu ds 

fofHkUu tyok;q {ks=ksa ds fy;s igpkuhd`r ,oa tkjh dj 

vuq²kaflr dh xbZ gSaA fofHkUu xq.kksa ds fy;s vU; ns²kksa ls yk;s 

x;s 4000 ls vf/kd tuunzO;ksa ds laxzg.k] lao/kZu rFkk fdLeksa ds 

fodkl esa mi;ksx dk Hkh ;g laLFkku dk;Z djrk gSA  

 

  bl laLFkku }kjk lks;kchu dh vusd yksdfiz; fdLeksa 

dk fodkl fd;k gS ftlesa tYnh idus o vf/kd mRiknu nsus 

okyh] vPNk vadqj.k] fofHkUu tSfod dkjdksa ds fy;s izfrjks/kh 

fdLesa tSls ,u-vkj-lh- 2, ,u-vkj-lh- 7, ,u-vkj-lh- 12, ,u-

vkj-lh- 37, ,u-vkj-lh- 77, ,u-vkj-lh- 86, ,u-vkj-lh- 127 

vkfn 'kkfey gSA bl laLFkku }kjk lks;kchu ds [kk| mi;ksxksa 

dk ns²k dh turk esa izpkj&izlkj djus gsrq [kk| xq.kksa ds fy;s 

mi;qDr lks;kchu dh fof²k"V fdLeksa dk fodkl Hkh fd;k x;k gS 

tSls vf/kd vksfyd vEy ¼,u-vkj-lh- 147½] dquhV~t fVªfIlu 

bughfcVj eqDr ¼,u-vkj-lh- 101 ,oa ,u-vkj-lh- 102½] 

lCth;qDr lks;kchu ¼,u-vkj-lh- 105½] vkfnA blh izdkj 

lks;kchu ds [kk| inkFkksZ ls vkus okyh fo²ks"k izdkj dh xa/k 



¼fcuh¶ysoj½ dks gVkdj fyiksfDlhthust&2 eqDr lks;kchu ubZ 

fdLe ¼,u-vkj-lh- 109Ý fodflr dh xbZ gSA fof²k"V lks;kchu 

ftuksVkbZi@fdLeksa dks ,u-ch-ih-th-vkj-] ubZ fnYyh esa iathd`r 

fd;k x;k gS rFkk buesa ls dqN fdLeksa dk O;kolk;hdj.k Hkh 

fd;k x;k gSA gky gh esa laLFkku us ,u-vkj-lh- 127 uked ns²k 

dh izFke dquhV~t fVªfIlu bughfcVj eqDr iztkfr dks tkjh fd;k 

gS ftls cxSj izlaLdj.k fd;s lh/ks [kk| mi;ksx fd;k tk ldrk 

gSA  

 

  bl laLFkku dk loksZifj y{; jgk gS fd ns'k esa 

lks;kchu ds mRiknu o mRikndrk esa o`f) ykbZ tk,a rFkk 

uSlfxZd lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx dj okrkoj.k dks cxSj 

uqdlku igqpk,a de ykxr esa mRiknu c<+kus ds fy;s vuqla/kku 

iz;klksa dks fn'kk iznku dh tk;sA bl laLFkku ds vf/kns²k 

¼esuMsV½ fuEukuqlkj gSA 

¶ mRikndrk vkSj xq.koRrk ds lq/kkj ds fy, lks;kchu ij ewy] 

dk;Zuhfrd vkSj vuqdwy vuqla/kku djukA 

¶ mUur izkS|ksfxdh dk fodkl djus vkSj lks;kchu mRiknu dks 

c<+kus ds fy, lwpuk] tkudkjh vkSj vkuqokaf²kdh; lkexzh 

rd igqap iznku djukA 

¶ LFkku fof²k"V fdLeksa vkSj izkS|ksfxfd;ksa dk fodkl djus ds 
fy, izk;ksfxd vuqla/kku dk fodklA 

¶ izkS|ksfxdh dk izpkj vkSj {kerk fuekZ.kA 

 

vf[ky Hkkjrh; lefUor lks;kchu vuqla/kku ifj;kstuk 

   

orZeku esa ;g ifj;kstuk ns²k ds 19 jkT;ksa ds 33 fofHkUu 

leUo;u dsUnzksa ij fØ;kfUor dh tk jgh gS ftlesa eq[;r% 

lks;kchu mRiknu rduhdh dh LFkkuh; mi;qDrrk rFkk fodflr 

rduhdh dk ewY;kadu dk dk;Z fd;k tk jgk gSA bl ifj;kstuk 

ds ek/;e ls fofHkUu dsUnz@jkT;ksa dks fuEufyf[kr 6 {ks=ksa esa 

lekfo"V fd;k x;k gSA ¼1½ mRrj igkM+h {ks= ¼2½ mRrjh eSnkuh 

{ks= ¼3½ iwohZ {ks= ¼4½ mRrj iwohZ igkM+h {ks= ¼5½ e/; {ks= ¼6½ 

nf{k.kh {ks=  



lks;kchu% ,d laf{kIr ifjp;  

  lqugjh chu] dYio`{k] lksus dk nkuk] peRdkjh Qly 

tSls vusd ukeksa ls igpkuh tkus okyh bDdhloha lnh dh 

yksdfiz; Qly lks;kchu] o"kZ 2006 ls Hkkjr ds fryguh ifjn`²; 

esa izFke LFkku ij fojkteku gSA ;g fo'o dh lcls egRoiw.kZ 

fryguh ,oa xzafFkdwy dh nkus okyh Qly gSA bldh mRikndrk 

nwljh xzafFkdwy Qlyksa dh rqyuk esa dgha vf/kd gksrh gSA lkFk 

gh 18&20 izfr²kr olk rFkk mPp xq.koRrk;qDr vf/kd izksVhu 

Ü40 izfr²krÝ dk L=ksr gksus ds dkj.k ns²k ds dqN Hkkxksa esa ik;s 

tkus okyh dqiks"k.k dh leL;k dk fujkdj.k gsrq ,d vPNk 

fodYi gS A blds izksVhu esa ekuo 'kjhj ds fy;s vko';d lHkh 

izdkj ds vehuksa vEy miyC/k gSA lkFk gh izpqj ek=k esa yo.k 

,oa foVkfeu gksus ds dkj.k ;g Hkkjrh; Hkkstu esa lekos'k djus 

ds fy;s mi;qDr gSA vHkh rd lks;kchu dh Qly dks bldh 

[kyh ds fy;s ek= fu;kZrd ds #i esa ns[kk tkrk FkkA ;g ns'k 

dh [kk| rsy dh vko';drk dh iwfrZ djus ds lkFk&lkFk 

lks;kchu&[kyh ds fu;kZr ls fons'kh eqnzk izkIr djus esa viuk 

;ksxnku ns jgh gSA ysfdu foxr dqN o"kksZ ls lks;kchu&[kyh dk 

ns²k esa Hkh mi;ksx gksus yxk gS tks fd ns²k dh vFkZO;oLFkk ds 

fy;s ,d ldkjkRed ladsr gSA   

 

   

lks;kchu us ns'k dh ^ihr Økafr* esa fo'ks"k Hkwfedk fuHkkbZ 

gSA [kk| rsy dh vko²;drk dh iwfrZ gsrq ns²k esa mxkbZ tkus 

okyh 9 izeq[k fryguh Qlyksa esa ls vdsys lks;kchu dk ;ksxnku 

28-6 izfr²kr gSA bldh lQyrk esa fofHkUu vuqla/kku ,oa fodkl 

laLFkkuksa] lgdkjh] 'kkldh; ,oa v'kkldh; laxBu] m|ksx txr] 

foLrkj dk;ZdrkZvksa o d`"kdksa dh egrh Hkwfedk jgh gSA 

lks;k&jkT; e/;izns'k ds d`"kdksa ds lkekftd ,oa vkfFkZd mRFkku 

esa eq[; Hkwfedk fuHkkus okyh bl Qly dh O;kolkf;d [ksrh 

orZeku esa eq[; #i ls e/;izns'k] egkjk"Vª] jktLFkku] dukZVd] 

rsyaxkuk ds lkFk&lkFk vc vU; jkT;ksa ds d`"kdksa }kjk Hkh dh 

tkrh gSA foxr dqN o"kksZ ds vuqHko ls ns[kk x;k gS fd  xqtjkr 

rFkk mRrj iwohZ jkT;ksa esa lks;kchu dh [ksrh dh o`f/n gksus dh 

cgqr laHkkouk gSA   

 

 



lks;kchu mRiknu dh mUur lL;-fØ;k,a 

 

Hkwfe dh mi;qDrrk 

 

¼1½ lks;kchu dh [ksrh {kkjh;@vR;kf/kd yo.k] jsrhyh rFkk ikuh 

teus okyh Hkwfe dks NksM+dj izk;% lHkh izdkj dh Hkwfe esa dh tk 

ldrh gSA ysfdu jsrhyh&ykse ls nkseV feV~Vh] e/;e ty/kkj.k 

{kerk] ikuh ds fudkl ds lkFk&lkFk tSfod dkcZu ls le`) 

tehu lks;kchu ds vf/kd mRiknu gsrq vR;ar mi;qDr ik;h xbZ 

gSA     

 

tqrkbZ 

 

¼2½ lks;kchu dh fVdkÅ [ksrh ds fy;s de ls de 3&4 o"kZ esa 

,d ckj [ksr dh xgjh tqrkbZ ¼20 ls 30 lsa- eh-½ djsaA blls e`nk 

dks xehZ rst /kwi yxus ds dkj.k Hkwfe esa mifLFkr [kjirokj] 

dhV rFkk jksxksa ds cht@thoka²k iyVdj u"V gksus esa rFkk o 

Qly ds iks"k.k ds izca/ku eas lgk;rk feyrh gSA lkFk gh o"kkZ ds 

ty dks Hkwfe esa lekfgr dj lap; esa lqfo/kk gksrh gSA blh 

izdkj [ksr dh v/kksHkwfe esa dBksj ijr cu tkus ls vius [ksr esa 

10 ehVj ds varjky ij vkM+h ,oa [kM+h fn²kk esa 4&5 o"kZ esa ,d 

ckj lc&lkbZyj pykus ls dBksj ijr dks rksM+us esa lgk;rk 

feyrh gS ftlls tehu esa ueh dk vf/kd ls vf/kd lap;u 

gksrk gSA  

 

dkcZfud [kkn dk iz;ksx  

 

Ü3Ý Hkwfe dh moZjk²kfDr cuk;s j[kus rFkk mRiknu esa fLFkjrk 

ykus gsrq ;g vko';d gS fd jklk;fud moZjdksa ds lkFk&lkFk 

xkscj ;k vU; dkcZfud [kkn dk Hkh mi;ksx fd;k tk,aaA vr% 

vafre c[kjuh ds iwoZ iw.kZr% idh gqbZ xkscj dh [kkn ¼5 ls 10 

Vu@gS-½ ;k eqxhZ dh [kkn 2-5 Vu izfr gS- dh nj ls QSyk nsaA 

xkscj dh [kkn dh miyC/krk lhfer gksus ij d`"kd vius [ksr 

dks fofHkUu Hkkxkas esa ckaVdj izR;sd o"kZ ckjh&ckjh ls MkysaA  
 

;g Hkh lykg gS fd {kkjh; Hkwfe okys {ks=ksa ds d`"kd 

lYQj lekos²kd moZjdksa dk iz;ksx vo²; djsaA p;fur moZjd 

L=ksrksa esa lqij QkLQsV ugha gksus ij vafre c[kjuh ds le; 

xkscj@eqxhZ dh [kkn ds lkFk 150&200 fd-xzk- izfr gS- dh nj ls 

ftIle feykdj [ksr esa mi;ksx djsasA 



c[kjuh  

 

¼4½ o"kkZ ds vkxeu gksus ij lks;kchu dh ckSouh gsrq foijhr 

fn'kk esa nks ckj dYVhosVj@c[[kj ,oa ikVk pykdj [ksr dks 

lery djsaA   
 

ckSouh ds rjhdsa 

 

¼5½ lks;kchu dh O;kolkf;d [ksrh ds izkjaHk esa ijaijkxr #i ls 

nqQu@frQu dh lgk;rk ls ckSouh dh tkrh FkhA ysfdu 

/khjs&/khjs e²khuhdj.k rFkk rRlacaf/kr mi;ksxh ckSouh midj.kksa ds 

fodkl ,oa muds izpyu dks ns[krs gq, lks;kchu dh ckSouh gsrq 

VªSDVj pfyr cgqQlyh; lhM Mªhy dk mi;ksx fd;k jgk gS 

ftlesa 14&18 bap dh nwjh ij ,d lkFk 5&9 drkjsa cksbZ tk 

ldrh gSA orZeku esa oSf²od tyok;q ifjorZu rFkk foxr dbZ 

o"kksZ esa O;kIr lw[ks dh fLFkfr ls lks;kchu dh Qly dh ckSouh 

fuEu izdkj ls fd;s tkus dh vuq²kalk gS%& 
 

v- PkkSM+h D;kfj;ksa ij ckSouh ¼ch-ch-,Q-½ % ch-ch-,Q- lhM Mªhy 

ds mi;ksx ls 4&5 drkjksa esa fuf²pr nwjh ij ckSouh ds 

lkFk&lkFk nksuksa fdukjksa ij ukfy;ka cuus ls vfrfjDr ikuh dk 

fudkl rFkk ty lap;u ds dkj.k lw[ks dh fLFkfr esa ykHknk;d 

gksrk gSA 

 

c- dqM+ esM+ i)fr ls ¼fjt ,oa Qjks½ ckSouh % bl i)fr esa ,d 

;k nks drkjksa ds varjky ij ukfy;ka curh gSA  

 

mi;qDr fdLeksa dk p;u 

 

¼6½ lks;kchu mRiknu esa fLFkjrk ykus rFkk izfrdwy ifjfLFkfr dh 

laHkkfor gkfu dks de djus gsrq ;g vuq²kalk gS fd fdLeksa dh 

fofo/krk iz.kkyh ¼oSjk;Vy dsQsVsfj;k vizksp½ viuk,a vFkkZr~ 

ges'kk 3&4 fdLeksa dh [ksrh djuh pkfg;sA  blls Qfy;ksa ds 

pVdus ls gksus okys uqdlku ls cpk tk ldrk gSA  lkFk gh 

dhV&O;kf/k;ksa ds fu;a=.k] dVkbZ&xgkbZ esa i;kZIr le; dh 

lqfo/kk ds lkFk&lkFk fdLeksa dh vf/kdkf/kd mRiknu {kerk izkIr 

djus dk Hkh ykHk feyrk gSA  

 

fofHkUu {ks=ksa ds fy;s vuq²kaflr lks;kchu dh mUur fdLesa 

¼7½ vius jkT;@{ks= ds fy, vuq'kaflr lks;kchu dh fdLekas eas 

ls vius {ks= ds fy, mi;qDr 3&4 fdLekas dk p;u dj cht 



miyC/krk ckSouh ls igys gh lqfuf'pr djuh pkfg,A fofHkUu 

{ks=ksa ds fy, vHkh rd tkjh dh xbZ rFkk orZeku esa cht J`a[kyk 

esa lekfgr fdLeokj tkudkjh ¼ifjiDork vof/k] mRiknu] fo²ks"k 

xq.k/keZ½ rkfydk 1 esa nh tk jgh gSA 

 

rkfydk 1% {ks=okj@jkT;okj  vuq²kaflr lks;kchu dh  izeq[k 

fdLesa 

Øa- fdLe@ 

iztkfr 

igpku 

o"kZ 

ifjiDork 

vof/k 

vf/kdre 

mRiknu 

¼fDoa-@gS-½ 

fo²ks"k xq.k/keZ 

e/; {ks= ¼e/; izns²k] mRrj izns²k dk cqUnsy[k.M Hkkx] jktLFkku] 

xqtjkr] mRrj&if²peh egkjk"VÊÝ  

1 ts-,l - 

20&116 

(2019) 

95-100 30 v/kZ&lhfer o`f)] jks,a 

jfgr] lQsn Qwy] 

dkyh ukfHkdkA ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

pkjdksy jkWV] 

jk;>ksDVksfu;k ,fj;y 

CykbZV] yhQ LikWV] 

ruk eD[kh] ruk Nsnd 

bfYy;ka vkfn ds fy, 

izfrjks/kh ,oa lks;kchu 

ekstkbd ok;jl ds 

fy, lgu²khyA   
2 ts-,l - 

20&94 

 (2019) 

98-100 27 v/kZ&lhfer o`f)] 

cSaxuh Qwy] xksy gYds 

Hkwjs jks,a] dkyh 

ukfHkdkA ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

pkjdksy jkWV] CykbZV] 

cSfDVhfj;y i²pwy] 

yhQ LIkkWV] rFkk ruk 

eD[kh] pØ Hk`ax]  ,oa 

i.kZHk{kh dhVksa ds fy, 

izfrjks/khA  
3 ts-,l - 

20&98 

(2018) 

96-101 23 v/kZ&lhfer o`f)] 

lQsn Qwy] gYds Hkwjs 

jks,a],oa dkyh ukfHkdkA 

ihyk ekstkbd ok;jl] 

pkjdksy jkWV] CykbZV] 

cSfDVhfj;y i²pwy] 



yhQ LikWV izfrjks/kh 

rFkk ruk eD[kh] ruk 

Nsnd] iRrh [kkus okys 

dhVksa ds fy, 

lgu²khyA  
4 ,u-vkj-

lh- 127 

(2018) 

100-104 22 

 

 

dqfuV~t fVªfIlu 

bufgchVj eqDr izFke 

iztkfrA v/kZ&lhfer 

o`f)] lQsn Qwy] Hkwjs 

jks,a] dkyh ukfHkdkA 

ihyk ekstkbd ok;jl] 

cSfDVhfj;y i²pwy]  

Qyh Nsnd ,oa 

i.kZHk{kh dhVksa ds fy, 

izfrjks/kh@lgu²khyA  
5 vkj-oh-

,l -  

2002-4 

(2017)  

92-96 22 v/kZ&lhfer o`f)] 

lQ sn Qwy] fcuk jks,a 

okyh] dkyh ukfHkdkA 

ihyk ekstkbZd izfrjks/kh 

fdLeA   
6 vkj-oh-

,l - -18 

(2017) 
e-iz- 

92-97 24 v/kZ&lhfer o`f)] 

lQsn Qwy] fcuk jks,a 

okyh] dkyh ukfHkdkA 

7 ts-,l - 

20&69 

(2016) 
e-iz- 

91-97 23 v/kZ&lhfer o`f)] 

lQsn Qwy] dkyh 

ukfHkA pkjdksy jkWV] 

csDVhfj;y i²pwy] 

ihyk ekstkbZd] ikWM 

CykbV izfrjks/khA 

8 ,u-vkj-

lh- 86 

(2015) 

95-100 24 lhfer o`f)] cSaxuh 

Qwy] Hkwjs jks,a] Hkwjh 

ukfHkA csDVhfj;y 

i'pwy] ikWM CykbV] 

xnZuh lM+u ds fy, 

lgu²khy rFkk 

pkjdksy jkWV ds fy, 

vR;kf/kd izfrjks/khA 

pØ Hk`ax izfrjks/kh ,oa 

ruk eD[kh ds fy, 

lgu²khyA 

 



9 ts-,l - 

20&34 

(2014) 

86-88 22 lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] jks,a jfgr] dkyh 

ukfHkA pkjdksy jkWV 

izfrjks/kh rFkk ,oa 

xMZy chVy ,oa ruk 

eD[kh ds fy, 

lgu²khy A 

10 ts-,l - 

20&29 

(2014, 

e-iz-) 

93-96 24 v/kZ&lhfer o`f)] 

lQsn Qwy] jks,a jfgr] 

dkyh ukfHkA ihyk 

ekstkbd ,oa pkjdksy 

jkWV izfrjks/kh] dhVksa ds 

fy, lgu²khyA   

11 vkj-oh-

,l - 

2001&4 

(2014, 

e-iz-) 

101-105 28 v/kZ&lhfer o`f)] 

lQsn Qwy] fcuk jks,a 

okyh] Hkwjh ukfHkA  

xMZy chVy ,oa 

lsehywij rFkk i.kZ 

jksx]  tM jksx ,oa 

Qyh;ksads jksxksa  ds 

fy;s lgu²khyA  

12 vkj-ds-

,l - 45 

(2013) 
jktLFkku 

98-100 28 lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] Hkwjs jks,a] Hkwjh 

ukfHkA cSDVhfj;y 

i'pwy ,oa ihyk 

ekstkbd ds fy, 

e/;e izfrjks/khA  

13 vkj-ds-

,l - 24 

(2011) 
jktLFkku 

95-98 35 lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] Hkwjs jks,a] Hkwjh 

ukfHkdkA cSDVhfj;y 

i'pwy] dkWyj jkWV ,oa 

ihyk ekstkbd ds fy, 

e/;e izfrjks/khA xMZy 

chVy] ruk eD[kh ,oa 

iRrh [kkus okys dhVksa 

ds fy, e/;e 

izfrjks/khA  
14 ts-,l - 

97&52 

(2008) 

100-106 25 lQsn Qwy] Hkwjs jks,a] 

dkyh ukfHkA tyHkjko 

lfg".kq rFkk ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

dkWyj jkWV izfrjks/kh 



,oa jkbtksDVksfu;k 

,fj;y CykbZV ds fy;s 

e/;e izfrjks/khA  

15 ts-,l - 

95&60 

(2007 

e-iz-) 

85-89 23 lhfer o`f)] cSaxuh 

Qwy] Hkwjs jks,a] Hkwjh 

ukfHkA A ruk efD[k 

,oa i.kZ Hk{kh dhVksa ds 

fy, izfrjks/kh rFkk 

uhyk Hk`ax ,oa pØ Hk`ax 

ds fy, e/;e 

izfrjks/khA tM+ xyu]  

csDVhfj;y i'pwy] 

jkbtksDVksfu;k ,fj;y 

CykbZV] VkjxsV fyQ 

LikWV ds fy;s 

lgu²khyA 

16 ts-,l - 

93&05 

(2002) 

90-96 24 v/kZ&lhfer o`f)] 

cSaxuh Qwy] jks,a jfgr] 

dkyh ukfHkA  izeq[k 

dhV ,oa jksxksa ds fy;s 

izfrjks/khA 

17 ,u-vkj-

lh- 37 

(2001) 

99-105 30 lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] Hkwjs jks,a] gYds ls 

xgjh Hkwjh ukfHkA xnZuh 

lM+u] csDVhfj;y 

i'pwy] ikWM CykbV 

rFkk ruk eD[kh o 

yhQ ekbuj dh e/;e 

izfrjks/khA  

18 ts-,l - 

335 

(1994) 

96-102 30 v/kZ&lhfer o`f)] jks,a 

jfgr] cSaxuh Qwy] 

dkyh UkkHkhdkA 

csDVhfj;y i²pwy dh 

izfrjks/khA   

iwohZ {ks= ¼NRrhlx<+] >kj[k.M] fcgkj] mM+hlk ,oa if²pe caxkyÝ ,oa 

mRrj iwohZ igkM+h {ks=% vle] es?kky;] e.khiqj] ukxkyS.M o flfDde½ 

1 ts-,l - 

20&116 

(2019) 

95-106 25 e/; {ks= ds fy;s fn;s 

x;s fooj.k vuqlkj  

2 vkj-ds-,l - 

113 

(2018) 

100-

102 

19 lhfer o`f)] cSaxuh 

Qwy] gYds Hkwjs jks,aA 

ihyk ekstkbd ok;jl] 



lks;kchu ekstkbd 

ok;jl] jk;>ksDVksfu;k 

,fj;y CykbZV ds fy;s 

izfrjks/kh ysfdu xs#vk] 

dkWyj jkWV rFkk ikWM  

CykbZV ds fy;s 

laosnu²khy fdLeA 

ruk eD[kh]  iRrh 

[kkus okys dhV] ,fQM 

,oa yhQ ekbZuj ds 

fy, izfrjks/khA    
3 dss-,l - -

103 

(2018) 

89-94 30 v/kZ&lhfer o`f)] fcuk 

jks,a okyh]  cSaxuh Qwy 

,oa gYdh Hkwjh 

ukfHkdkA  xs#vk 

izfrjks/kh fdLeA  
4 NRrhlx<+ 

lks;k 1 

(2018) 
NRrhlx< 

95-100 28 v/kZ&lhfer o`f)] 

lQsn Qwy] Hkwjs jks,a 

rFkk Hkwjh ukfHkdkA 

bafM;u cM CykbZV] 

ekbjksfFkf²k;e yhQ 

LikWV ,oa csDVhfj;y 

i²pwy izfrjks/khA 
5 ts-,l - 

97&52 

(2008) 

100-

106 

25 e/; {ks= ds fy;s fn;s 

x;s fooj.k vuqlkjA  

6 vkj-ds-,l - 

18 

(izrki 

lks;k&2) 

2007 

 

95-100 26 lhfer o`f)] cSaxuh 

Qwy] jks,a jfgr]  

gYdh Hkwjh ls  dkyh 

lh ukfHkdkA 

csDVhfj;y i²pwy] pø 

Hk`ax ,oa yhQ ekbZuj 

dh e/;e izfrjks/khA 
7 vkj-, -;w-

,l -&5 

(izrki 

lks;k&1) 

2007 

96-104 25 lhfer o`f)] cSaxuh 

Qwy] gYdh  xgjh Hkwjh 

UkkfHkdkA  pØ Hk`ax 

izfrjks/kh rFkk ruk 

eD[kh ,oa iRrh [kkus 

okys dhVksa ds fy;s 

e/;e izfrjks/khA  

 

 



mRrjh eSnkuh {ks=% iatkc] gfj;k.kk] fnYyh] mRrj izns²k ds iwohZ 

eSnku] eSnkuh&mRrjk[k.M o iwohZ fcgkj 

1 ih-,l - 

1477 

(2017) 

 

 

113-120 28 lhfer o`f)] cSaxuh 

Qwy] Hkwjs jks,a] Hkwjh 

ukfHkdkA ihyk 

ekstkbd ,oa 

cSDVhfj;y i'pwy ds 

fy, izfrjks/kh rFkk 

jk;>ksDVksfu;k ,fj;y 

CykbZV ds fy;s e/;e 

izfrjks/khA    
2 ih-,l - 

1521 

(2017) 
mRrjk[k.M 

112-115 32 lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] ?kwlj jks,a] dkyh 

UkkfHkdkA ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

cSfDVhfj;y i²pwy] 

jk;>ksDVksfu;k ,fj;y 

CykbZV ds fy, 

izfrjks/khA  
3 ih-,l - 

1480 

(2017) 
mRrjk[k.M 

123-126 25 lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] ?kwlj jks,a] dkyh 

UkkfHkdkA ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

lks;kchu ekstkbd 

ok;jl ,oa cSfDVhfj;y 

i²pwy ds fy;s 

izfrjks/kh rFkk 

jk;>ksDVksfu;k ,fj;y 

CykbZV ds fy;s 

lgu²khyA  
4 ,l - ,y - 

958 

(2015) 

135-145 23 v/kZ&lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] Hkwjs jks,a ,oa dkyh 

ukfHkdkA ihyk ekstkbd 

ok;jl ,oa lk s;kchu 

ekstkbd ok;jl 

izfrjks/khA  
5 iwlk 12 

(2015) 

 

124-131  25 lhfer o`f)] Hkwjs jks,a] 

lQsn Qwy] dkyh 

ukfHkdkA ihyk ekstkbd 

ok;jl] jk;>ksDVksfu;k 

,fj;y CykbZV ,oa 

cSfDVhfj;y i²pwy 

izfrjks/khA 



6 ih-,l - 

1368 

(2013) 
mRrjk[k.M 

117-125 23 lQsn Qwy] Hkwjs jks,a] 

Hkwjh ukfHkdkA ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

cSfDVhfj;y i²pwy ,oa 

pkjdksy jkWV izfrjks/khA  
7 ih-,l -  

1225 

(2009) 

122-127 30 ?kwlj jks,a] gYdh Hkwjh 

ukfHkdkA ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

lks;kchu ekstkbd 

ok;jl] cSfDVhfj;y 

i²pwy] pkjdksy jkWV] 

,UFkzsdukst ,oa ikWM 

CykbV izfrjks/khA   
8 ih-,l - 

1347 

(2008) 

120-125 31 lhfer o`f)] gYds Hkwjs 

jks,aA ihyk ekstkbd 

ok;jl] jk;>ksDVksfu;k 

,fj;y CykbZV 

cSfDVhfj;y i²pwy] 

lks;kchu ekstkbd 

ok;jl] pkjdksy jkWV 

izfrjks/khA   
mRrjh igkM+h {ks=% fgekpy izns²k] mRrj izns²k o mRrjk[k.M ds 

ioZrh; {ks= 

1 oh-,y -

lks;k 89 

(2019) 

111-120 25 v/kZ&lhfer o`f)] ?kwlj 

jks,a] lQsn Qwy ,oa Hkwjh 

ukfHkdkA ÝkWx vk; 

yhQ LikWV ,oa ikWM 

CykbZV jksxksa rFkk jl 

pwld dhVksa ds fy;s 

e/;e izfrjks/kh ysfdu 

i.kZHk{kh dhVksa ds fy, 

izfrjks/khA  
2 oh-,y -HkÍ   

201 

(2016) 
mRrjk[k.M  

113-120 18 lhfer o`f)] lQsn Qwy] 

Hkwjs jks,a] dkys chtA 

ÝkWx vk; yhQ LikWV 

,oa VkjxsV yhQ LikWV 

ds fy;s vR;f/kd 

izfrjks/kh rFkk ikWM 

CykbV ds fy;s e/;e 

izfrjks/khA pØ Hk`ax 

izfrjks/kh ,oa ruk eD[kh 

ds fy;s e/;e izfrjks/khA   



3 oh-,y - 

lks;k 77 

(2016) 
mRrjk[k.M 

113-127 23 lhfer o`f)] cSaxuh Qwy] 

Hkwjs jks,a ,oa dkyh 

ukfHkdkA  

4 oh-,y - 

lks;k 65 

(2010) 
mRrjk[k.M 

118-125 20 lQsn Qwy] dkyk chtA 

ÝkWx vk; yhQ LikWV] 

ikWM CykbV rFkk yhQ 

CykbV izfrjks/khA  
5 oh-,y - 

lks;k 63 

(2008) 

125-132 30 lhfer o`f)] ikWM 

CykbV] VkjxsV yhQ 

LikWV izfrjk/kh ,oa ÝkWx 

vk; yhQ LikWV ds 

fy;s e/;e izfrjks/khA  
nf{k.kh {ks=% dukZVd] rfeyukMq] rsyaxkuk] vka/kz izns²k o egkjk"Vª 

dk nf{k.kh Hkkx 
1 Mh-,l -ch  

23 

(2018) 

101-106 27 v/kZ&lhfer o`f)] jks,a 

jfgr]  cSaxuh Qwy] Hkwjh 

ukfHkdkA xs#vk ds fy;s 

vR;kf/kd izfrjks/kh rFkk 

i.kZHk{kh dhVksa ds fy, 

e/;e izfrjks/khA  
2 ,e-, -;w-

,l - 612 

(2018) 

93-98 28 v/kZ&lhfer o`f)] jks,a 

jfgr] cSaxuh Qwy] dkyh 

ukfHkdkA ruk eD[kh ,oa 

pØ Hk`ax ds fy;s e/;e 

izfrjks/khA   
3 clkj 

(2018) 
rsyaxkuk 

105-115 32 v/kZ&lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] Hkwjs jks,a] dkyh 

ukfHkdkA  
4 ,e-, -lh-

,l -

1281 

(2016) 

90-100 28 lhfer o`f)] cSaxuh Qwy] 

jks,a jfgr] dkyh 

ukfHkdkA    cSfDVhfj;y 

i²pwy ,oa cSfDVhfj;y 

yhQ CykbZV] ruk 

eD[kh] i.kZHk{kh dhV] 

ruk Nsnd ,oa yhQ 

QksYMj ds fy;s e/;e 

izfrjks/khA   
5 ds-Mh-,l - 

344 Qwys 

vxz.kh 

¼2015½ 

93&95 28 v/kZ&lhfer o`f)] jks,a 

jfgr] Hkwjh ukfHkA xs:vk 

lgu²khy rFkk ruk 

eD[kh] Qyh Nsnd ,oa 



yhQ jksyj ds izfr 

e/;e lgu²khyA   

6 Mh-,l -ch  

21 

(2015) 

90-95  30 v/kZ&lhfer o`f)] cSaxuh 

Qwy] jks,a jfgr] Hkwjh 

ukfHkdk] xs#vk izfrjks/kh 

fdLeA   
7 ,e-, -;w-

,l - 162 

(2014) 

100-103 30 v/kZ&lhfer o`f)] cSaxuh 

Qwy] jks,a jfgr] dkyh 

ukfHkA pkjdksy jkWV] 

jkbtksDVksfu;k :V jkWV 

,oa jkbtksDVksfu;k 

,fj;y CykbV ds fy, 

lgu²khyA 

8 ,e-, -lh-

,l - 

1188 

(2013) 

101-103 25 lhfer o`f)] dkyh 

ukfHkA cSDVhfj;y 

i'pwy] jkbtksDVksfu;k 

,fj;y CykbV ,oa 

pkjdksy jkWV izfrjks/kh 

rFkk i.kZHk{kh] Qyh 

Nsnd] yhQ QksYMj ,oa 

yhQ ekbuj ds fy, 

izfrjks/khA   

9 ,e-, -;w-

,l - 158 

(2010) 
ejkBokMk 

egkjk"Vª) 

93-98 22 cSaxuh Qwy ,oa dkyh 

ukfHkA  cSDVhfj;y 

i'pwy] jkbtksDVksfu;k 

:V jkWV]  ,fj;y 

CykbZV] dkWyj jkWV ,oa 

pkjdksy jkWV ds fy, 

lgu²khyA 

 

8½ lks;kchu dh gky gh esa igpkuhd`r@tkjh gqbZ uohure 

iztkfr;ksa dh fdLeokj foLr`r tkudkjh rkfydk&2 esa nh tk 

jgh gSA 

 

 

 

 

 

 



rkfydk 2% lks;kchu dh igpkuhd`r iztkfr;k¡ rFkk muds xq.k/keZ 

ÜuksfVfQds²ku i²pkr iztud cht cuus ;ksX;Ý 

 

Øa- fdLe@

iztkfr 

igpku 

o"kZ 

ifjiDork 

vof/k 

vf/kdre 

mRiknu 

¼fDoa-@gS-½ 

fo²ks"k xq.k/keZ 

e/; {ks= ¼e/; izns²k] mRrj izns²k dk cqUnsy[k.M Hkkx] jktLFkku] 

xqtjkr] mRrj&if²peh egkjk"VÊÝ  

1 , -,e-,l -

&,e-ch-

&5&18 

 (2019) 

98-102 25 cSaxuh Qwy] Hkwjh ukfHkA 

pkjdksy jkWV ds fy, 

izfrjks/kh] ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

lks;kchu ekstkbd 

ok;jl] cSDVhfj;y 

i²pwy] jk;tksDVksfu;k 

,fj;y CykbZV rFkk 

vYVjusfj;k yhQ LIkkWV 

ds fy, e/;e 

izfrjks/khA pØ Hk`ax] 

ruk eD[kh rFkk iRrh 

Hk{kd dhV lewg ds 

fy, e/;e izfrjks/khA   

2 ,e-, -lh-

,l - 1520 

(2019) 

98-102 29 cSaxuh Qwy] Hkwjs jks,a] 

dkyh ukfHkA pkjdksy 

jkWV] ihyk ekstkbd 

ok;jl] cSDVhfj;y 

i²pwy] jk;tksDVksfu;k 

,fj;y CykbZV rFkk 

vYVjusfj;k yhQ LIkkWV 

ds fy, izfrjks/kdrkA 

lkFk gh ruk eD[kh] 

pØ Hk`ax ,oa i.kZHk{kh 

dhV lewg] yhQ gkWij] 

LVhad cx] chu cx 

rFkk Qyh Nsnd dhV 

ds fy, vR;f/kd 

izfrjks/khA  
3 vkj-,l -lh- 

10&52 

(2019) 

99-103 26 cSaxuh Qwy] dkyh 

ukfHkA fofHkUu tSfod 

dkjdksa tSls cM 

CykbZV] cSDVhfj;y 



i²pwy] VkjxsV yhQ 

LikWV] pkjdksy jkWV 

,oa ruk Nsnd ds fy, 

izfrjks/khA 

jk;>ksDVksfu;k ,fj;y 

CykbZV,oa iRrh [kkus 

okys dhVksa ds fy, 

izfrjks/khA  

4 vkj-,l -lh- 

10&46 

(2018) 

98-107 25 v/kZ&lhfer o`f)] 

cSaxuh Qwy] dkyh 

ukfHkdkA ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

pkjdksy jkWV] CykbZV] 

cSDVhfj;y i²pwy] 

yhQ LIkkWV] ds 

lkFk&lkFk ruk Nsnd 

,oa i.kZHk{kh dhVksa ds 

fy,  izfrjks/kdrkA  

5 vkj-oh-,l - 

2007&6 

(2018) 

97-106 25 v/kZ&lhfer o`f)A 

ihyk ekstkbd] 

pkjdksy lM+u] 

jk;tksDVksfu;k ,fj;y 

CykbZV] ek;jksfFkf²k;e 

fyQ LikWV] dkWyj 

jkWV] ruk Nsnd ,oa 

i.kZHk{kh dhVksa ds fy, 

izfrjks/khA  

iwohZ {ks=% ¼NRrhlx<+] >kj[k.M] fcgkj] mM+hlk ,oa if²pe caxkyÝ 

rFkk mRrj iwohZ igkM+h {ks=% vle] es?kky;] e.khiqj] ukxkyS.M o 

flfDde½ 

1 vkj-,l -l h-

10&52 

(2019) 

99-103 26 e/; {ks= ds fy;s fn;s 

x;s fooj.k vuqlkjA  

2 vkj-,l -lh- 

10&46 

(2017) 

98-103 25 e/; {ks= ds fy;s fn;s 

x;s fooj.k vuqlkjA  

3 ,e-, -lh-

,l - 1460 

(2017) 

93-98 27 lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] dkyh ukfHkdkA 

bafM;u cM CykbZV] 

ihyk ekstkbd ok;jl] 

cSDVhfj;y yhQ 



CykbZV] ikWM CykbZV] 

pkjdksy jkWV] VkjxsV 

yhQ LikWV ,oa 

jk;>ksDVksfu;k ,fj;y 

CykbZV ds fy, 

izfrjks/khA ,QhM] ruk 

eD[kh] Qyh Nsnd] 

lQsn eD[kh] iRrh 

[kkus okys dhV] yhQ 

ekbuj] fcgkj dh 

jksfey bfYy;ksa dh 

izfrjks/khA  
4 ds-Mh-,l - 

753 

(2017) 

94-99 24 v/kZ&lhfer o`f)] 

cSaxuh Qwy] Hkwjh 

ukfHkdkA ihyk 

ekstkbd ok;jl] 

pkjdksy jkWV]  rFkk 

xs#vk] ,fQM] ruk 

eD[kh ,oa iRrh [kkus 

okys dhVksa ds fy, 

izfrjks/khA  

5 Mh-,l -ch- 

32 

(2019) 

98-106 26 v/kZ&lhfer o`f)] jks,a 

jfgr] cSaxuh Qwy] Hkwjh 

ukfHkA  xs#vk jksx ds 

fy, izfrjks/kh rFkk ikWM 

CykbZV ds fy, e/;e 

izfrjks/khA iRrh [kkus 

okys dhV] ruk eD[kh] 

iRrh oscj ,oa ,QhM 

ds fy, e/;e 

izfrjks/khA  

6 ,e-, -lh-

,l - 1407 

(2016) 

99-107 32 lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] Hkwjh ukfHkdkA 

ihyk ekstkbd ok;jl] 

cSDVhfj;y yhQ 

CykbZV] jk;>ksDVksfu;k 

,fj;y CykbZV] ikWM   
CykbZV ds fy;s 

izfrjks/khA ruk eD[kh] 

iRrh [kkus okys dhV 

,oa ,QhM ds fy, 

e/;e izfrjks/khA  



mRrj eSnkuh {ks=% iatkc] gfj;k.kk] fnYyh] mRrj izns²k ds iwohZ 

eSnku] eSnkuh&mRrjk[k.M o iwohZ fcgkj 

1 ,l -,y 

1104 

¼2019½ 

117-127 24 v/kZ&lhfer o`f)] Hkqjs 

jks,a] lQsn Qwy] Hkwjh 

ukfHkA ihyk ekstkbd 

ok;jl ,oa lks;kchu 

ekstkbd ok;jl ds 

fy, e/;e izfrjks/khA   

2 ,l -,y - 

1074 

(2018) 

115-125 22 v/kZ&lhfer o`f)] Hkwjs 

jks,a] lQsn Qwy] ?kwlj 

ukfHkdkA ihyk ekstkbd 

ok;jl ds fy, 

lgu²khyA   

3 ,l -,y - 

1028  

(2018) 

117-129 29 v/kZ&lhfer o`f)] Hkwjs 

jks,a] lQsn Qwy] ?kwlj 

ukfHkdkA ihyk ekstkbd 

ok;jl ds fy, 

lgu²khyA  

4 ih-,l - 

1572 

(2018) 

115-125 21 lhfer o`f)] lQsn Qwy] 

Hkwjs jks,a] dkyh ukfHkdkA 

ihyk ekstkbd ok;jl] 

cSDVhfj;y i²pwy] 

cSDVhfj;y yhQ CykbZV 

,oa lks;kchu ekstkbd 

ok;jl ds fy, 

izfrjks/khA jk;>ksDVksfu;k 

,fj;y CykbZV rFkk 

dhVksa ds fy, e/;e 

izfrjks/khA  

5 ,l -,y - 

955 

(2016) 

121-126 22 v/kZ&lhfer o`f)] lQsn 

Qwy] Hkwjs jks,a] Hkwjh 

ukfHkdkA ihyk ekstkbd 

ok;jl ,oa lks;kchu 

ekstkbd ok;jl ds 

fy,  lgu²khyA  
mRrjh igkM+h {ks=% fgekpy izns²k] mRrj izns²k o mRrjk[k.M ds 

ioZrh; {ks= 

1 ih-,l - 

1556 

(2017) 

118-

125 

26 lhfer o`f)] lQsn Qwy] 

Hkwjs jks,a] Hkwjh ukfHkdkA 

ihyk ekstkbd ok;jl] 

lks;kchu ekstkbd 

ok;jl] cSDVhfj;y 



i²pwy] cSDVhfj;y 

CykbZV ds fy, 

izfrjks/khA jk;>ksDVksfu;k 

,fj;y CykbZV] czkmu 

LikWV ,oa ÝkWx vk; 

yhQ LikWV ds fy, 

e/;e izfrjks/khA jksfey 

bYyh] ruk eD[kh ,oa 

pØ Hk`ax ds fy, 

lgu²khyA- 

nf{k.kh {ks=% dukZVd] rfeyukMq] rsyaxkuk] vka/kz izns²k o egkjk"VÊ 

dk nf{k.kh Hkkx 

1 Mh-ch-,l - 

28 

(2017) 

94-96 24 v/kZ&lhfer o`f)] jks,a 

jfgr] cSaxuh Qwy] Hkwjh 

ukfHkdkA xs#vk ds fy,  

vR;f/kd izfrjks/khA  

iRrh [kkus okys dhV] 

ruk eD[kh rFkk Qyh 

Nsnd dhVksa ds fy,  

e/;e izfrjks/khA  

2 ,e-, -lh-

,l - 1460 

(2017) 

93-98 27 iwohZ {ks= ds fy;s fn;s 

x;s fooj.k vuqlkjA  

3 ds-Mh-,l - 

726 

(2016) 

96-97 28 v/kZ&lhfer o`f)] cSaxuh 

Qwy] jks,a jfgr] Hkwjh 

ukfHkdkA xs#vk ,oa 

iiZy lhM LVsu ds fy;s 

izfrjks/kh rFkk ruk 

eD[kh ,oa i.kZHk{kh dhVksa 

ds fy;s e/;e izfrjks/khA   

 

vadqj.k ijh{k.k 

 

¼9½ d`"kdksa dks lykg gS fd vius lks;kchu cht dk ckSouh ls 

igys gh vadqj.k ijh{k.k dj U;wure 70 izfr'kr ls vf/kd gS ;k 

ugha ;g lqfuf²pr dj ysaA ijh{k.k gsrq 1x1 oxZ ehVj dh D;kjh 

cukdj drkjkas eas 45 las- eh- dh nwjh ij 100 cht cks,a rFkk 

vadqj.k i²pkr~ LoLFk ikS/kkas dks fxu yasA  ;fn 100 eas ls 70 ls 

vf/kd ikS/ks vadqfjr gks rks cht mRre gSA vadqj.k {kerk dk 

ijh{k.k Fkkyh eas xhyk v[kckj j[kdj vFkok xhys FkSys ij cht 

mxkdj Hkh fd;k tk ldrk gSA 



 

chtksipkj 

 

¼10½ fofHkUu chekfj;ksa ls lks;kchu ds cpko gsrq chtksipkj 

vR;ar vko²;d gS] vU;Fkk jksxxzflr ikS/kksa ds ejus ls mi;qDr 

ikS/k la[;k esa deh ,oa mRiknu esa gkfu gksrh gSA vr% ;g lykg 

gS fd d`"kdx.k ckSouh ls igys lks;kchu cht dks vuq²kaflr 

iwoZfefJr QQwanuk²kd  isuÖywQsu++Vªk;¶yksfDlLVªkschu 38 ,Q-

,l - ¼1 fe-yh-@fd-xzk- cht½ ;k dkcksZfDlu 37-5%+Fkkbje 37-

5%  ¼3 xzke@fd-xzk- cht½ ;k Fkkbje ¼2 xzke½ ,oa dkcsZUMkfte 

¼1 xzke½ izfr fd-xzk- cht vFkok tSfod QQwanuk²kd VªkbdksMekZ 

fofjMh ¼8&10 xzke izfr fd-xzk- cht½ ls mipkfjr djasA  

 

¼11½ ihyk ekstkbd chekjh ,oa ruk eD[kh dk izdksi izR;sd o"kZ 

gksus okys {ks=ksa esa vuq²kaflr QQwanuk²kd ls chtksipkj ds i²pkr~ 

dhVuk²kd Fkk;kfeFkksDle 30 ,Q-,l - ¼10 fe-yh- izfr fd-xk- 

cht½ ;k bfeMkDyksfizM ¼1-25 fe-yh-@fd-xzk- cht½ ls cht 

mipkj djus dh vuq²kalk dh tkrh gSA 

 

Ü12Ý mijksDr vuq²kaflr dodukf'k;ksa }kjk mipkfjr cht dks 

Nk;k esa lw[kkus ds i'pkr~ tSfod [kkn czsMhjkbtksfc;e dYpj 

rFkk ih,lch dYpj nksukas ¼5 xzke@fd-xzk cht½ ls Vhdkdj.k 

dj rqjUr ckSouh gsrq mi;ksx djuk pkfg,A vijaijkxr ;k u, 

{ks=ksa esa lks;kchu dh [ksrh djus dh fLFkfr esa tSfod [kkn dh 

ek=k nqxuh ls frxquh ¼10&15 xzke izfr fd-xzk- cht dh nj ls½ 

dj chtksipkj djuk pkfg,A  

 

d`"kdx.k ;g fo²ks"k /;ku j[ksa fd dzekuqlkj 

QQwanuk²kd] dhVuk²kd ls chtksipkj ds i'pkr~ gh tSfod 

dYpj@[kkn }kjk Vhdkdj.k djuk pkfg,A lkFk gh dYpj o 

dodukf'k;ksa dks ,d lkFk feykdj dHkh Hkh mi;ksx esa ugha 

ykuk pkfg,A tcfd tSfod QQwanuk²kd VªkbdksMekZ fofjMh dk 

mi;ksx djus dh fLFkfr esa vuq²kaflr dhVuk²kd ls chtksipkj 

i²pkr~ rhuksa tSfod mRikn Üjk;>ksfc;e ,oa ih,l,e dYpj 

rFkk VªkbdksMekZ fofjMh½ dks feykdj cht Vhdkdj.k dj ldrs 

gSA 

 

 

 

 



ckSouh dk le;] nwjh ,oa cht nj 

 

¼13½ fofHkUu {ks=ksa ds fy, vuq²kaflr ckSouh dk le;] cht nj] 

drkj ls drkj dh nwjh] [kkn dh ek=k vkfn dk fooj.k rkfydk 

3 esa fn;k x;k gSA  

 

Rkfydk 3%  lks;kchu dh ckSouh gsrq {ks=okj mi;qDr le;] cht 

nj rFkk  drkj ls drkj dh nwjh  

{ks= mfpr cqvkbZ dk 

le;  

cht nj 

¼fd-xzk-

@gs-½ 

drkj ls 

drkj dh 

nwjh ¼lsa-eh-½ 

mRrj iwohZ 

igkM+h 

15 twu ls 30 twu  55 45 

mRrj 

eSnkuh 

20 twu ls 5 tqykbZ  65 45 

iwohZ  15 twu ls 30 twu  55 45 

e/;  20 twu ls 5 tqykbZ  65 45 

nf{k.k  15 twu ls 30 twu  65 30 

 

¼14½ lks;kchu o"kkZ vk/kkfjr Qly gksus ds dkj.k ekulwu ds 

vkxeu ds i²pkr~ gh bldh ckSouh djuh pkfg;sA vr% ekulwu 

ds vkxeu ds i'pkr~ yxHkx 10 lsa- eh- o"kkZ gksus ds i'pkr~ gh 

ckSouh djsa ftlls vadqfjr ikS/kksa@ikS/ks ds fodkl ds fy;s fQj ls 

o"kkZ gksus rd tehu esa i;kZIr ueh cuh jgsA  

 

¼15½ lks;kchu dh ckSouh gsrq ijaijkxr ckSouh ;a= cSy pfyr 

nwQu@frQu ;k VªsDVj pfyr lhM Mªhy@ch-ch-,Q@QcZ e²khu 

dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ²kh?kz idus okyh rFkk de 

yEckbZ okyh fdLeksa dh ckSouh 30 lsa-eh- dh nwjh ij rFkk vf/kd 

le ;kof/k okyh ,oa vf/kd yEckbZ okyh fdLeksa dks 45 lsa-eh- 

ykbu ls ykbu dh nwjh ij cks,aaA lkFk gh cht dks 3 lsa- eh- dh 

xgjkbZ ij ckSouh djrs gq, ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 4&5 lsa- eh- 

j[ksaA ekulwu ds vkxeu esa foyac ds dkj.k nsjh ls ckSouh gksus 

dh fLFkfr esa tYnh idus okyh fdLeksa dk mi;ksx djas ,oa ykbu 

ls ykbu dh nwjh ?kVkdj 30 lsa- eh- j[ksa rFkk cht nj 25 

izfr²kr c<+kdj ckSouh djsaA ;g lko/kkuh j[ksa dh cMs+ nkus okyh 

fdLeksa dh ckSouh mFkyh djsaA 

 

 

 



¼16½ lks;kchu dh Qly esa cht dk vkdkj ,oa vadqj.k esa 

foijhr lehdj.k gksrk gSA NksVs nkus okyh iztkfr;ksa dk vadqj.k 

vPNk gksrk gS tcfd cMs+ nkus okyh iztkfr;ka vadqj.k esa detksj 

gksrh gSA vr% vf/kd mRiknu gsrq mi;qDr ikS/k la[;k ds fy, 

cht nj esa rn~uqlkj cnyko fd;k tkuk pkfg,A U;wure 70 

izfr²kr vadqj.k ds vk/kkj ij e/;e vkdkj ds nkus okyh 

lks;kchu dh fdLesa tSls ts-,l - 20&29] ts-,l - 93&05] ts-,l - 

20&69] ds fy, cht nj 65 fd-xzk-@gS- rFkk cM+s vkdkj ds nkus 

okyh fdLesa tSls ts-,l - 20&34] ts-,l - 95&60] vkfn ds fy, 

cht nj yxHkx 75 fd-xzk-@gS- j[ksaA vPNs vadqj.k okyh] NksVs 

nkus okyh rFkk QSyus okyh fdLesa tSls ,u-vkj-lh- 37] ts-,l - 

97&52 ds fy, dsoy 45&50 fd-xzk- izfr gS- cht nj i;kZIr 

gksxkA  

 

¼17½ [kjirokj izca/ku gsrq p;fur ckSouh ds rqjUr ckn ,oa 

lks;kchu ds mxus ls iwoZ mi;ksxh [kjirokjuk'kd dk mi;ksx 

cksouh ds yxHkx 3 fnu rd ;k lks;kchu ds chtkadqj ckgj 

fudyus ls iwoZ gh fd;k tk ldrk gSA lks;kchu dh Qly esa 

vuq²kaflr fofHkUu [kjirokjuk²kd ,oa mudh ek=k vkfn dh 

tkudkjh rkfydk 5 esa nh xbZ gSA 

 

[kkn ,oa moZjdksa dk iz;ksx 

 

¼18½ iks"kd rRoksa ds mi;ksx ds fglkc ls lks;kchu e/;e 

vko²;drk okyh Qly gSA ysfdu ;g vR;ar vko²;d gS fd 

iz;ksx fd;s tk jgs iks"kd rRoksa dk iz;ksx larqfyr ek=k eas gksA 

vr% Hkwfe dh moZjk²kfDr@iks"kdrk cuk, j[kus ,oa fujarj 

fVdkå mRiknu ysus gsrq vuq²kaflr dkcZfud [kkn dh ek=k 

5&10 Vu@gS xkscj dh [kkn ;k 2-5 Vu@gS- eqxhZ dh [kkn ds 

iz;ksx ds lkFk&lkFk larqfyr ek=k esa u=tu % LQwj % iksVk'k % 

xa/kd dk mi;ksx vR;ar vko²;d gksrk gSA blds fy, lks;kchu 

vuqla/kku ,oa fodkl iz.kkyh }kjk tkjh vuq²kalk rkfydk 4 eas nh 

xbZ gSA ;g Hkh /;ku nsa fd lks;kchu dh Qly esa lHkh iks"kd 

rRoksa ds iz;ksx dh vuq²kalk dsoy ckSouh ds le; dh xbZ gSA 

vr% d`"kdksa dks lykg gS fd lks;kchu dh [kM+h Qly es moZjdksa 

dk iz;ksx dsoy e`nk ijh{k.k ds vk/kkj ij rFkk 

lks;kchu&oSKkfudksa dh lykg ij  gha djsaA ;g Hkh lykg gS fd 

vf/kd mRiknu gsrq e`nk ijh{k.k ds vk/kkj ij gh vuq²kaflr 

iks"kd rRoksa dk iz;ksx djsaA 

 



¼19½ d`"kdksa dks ;g Hkh lykg gS fd os lks;kchu cht ,oa 

nkusnkj moZjdksa dks ,d lkFk feykdj dHkh Hkh ugh ckS,aA ,slk 

djus ls e`nk  cht lM+us dh laHkkouk c<+ tkrh gSA vr% blds 

fy, os QVhZ&lhM Mªhy dk ckSouh gsrq mi;ksx dj ldrs gS 

ftlesa moZjd cht ds 5 las- eh- cxy esa ,oa cht ds 3 lsa- eh- 

uhps Mkyk tk ldrk gSA  

 

 

Rkkfydk 4% lks;kchu Qly ds fy;s iks"kd rRoksa dh {ks=okj 

vuq²kalk 

{ks= ,u%ih%ds%,l  

¼fd-xzk-@gs-½ 

moZjdksa ds L=ksr ,oa ek=k 

mRrj iwohZ 

igkM+h {ks= ,oa 

iwohZ {ks= 

25:100:50:50 56 fd- xzk ;qfj;k] 625 fd- 
xzk- lqij QkLQsV ,oa 84 

fd- xzk- E;qjsV vkWQ iksVk²k 

mRrj eSnkuh 

{ks= 

25:75:25:37.5 56 fd- xzk ;qfj;k] 470 fd- 
xzk- lqij QkLQsV ,oa 42 

fd- xzk- E;qjsV vkWQ iksVk²k 

e/; {ks= 25:60:40:20 56 fd- xzk ;qfj;k] 375 fd- 
xzk- lqij QkLQsV ,oa 67 

fd- xzk- E;qjsV vkWQ iksVk²k 

nf{k.k {ks= 25:80:20:30 56 fd- xzk ;qfj;k] 500 fd- 
xzk- lqij QkLQsV ,oa 34 

fd-xzk- E;qjsV vkWQ iksVk²k 

mijksDr ek=k ds lkFk&lkFk dkcZfud [kkn dk Hkh iz;ksx 

vuq²kaflr gSA 

 

varZorhZ; Qlyksa dk iz;ksx 

¼20½ laiw.kZ Hkkjr eas lks;kchu dh [ksrh o"kkZ vk/kkfjr&Qly ds 

#i esa twu&tqykbZ ls vDVwcj ds nkSjku dh tkrh gSA ;g dikl] 

xUuk rFkk vU; m|kfudh Qlyksa ds lkFk varZorhZ; Qly ds 

#i eas Hkh mxkbZ tk ldrh gSA vflafpr tehu ij 

lks;kchu&vjgj ¼4%2 drkjkas ij½ dh varZorhZ [ksrh fonHkZ lesr 

laiw.kZ egkjk"Vª esa vR;f/kd yksdfiz; gSA  

 

¼21½ mi;qDr Qlyksa ds lkFk lks;kchu dh varZorhZ; Qly 

,dy Qly dh rqyuk esa laiw.kZ Hkkjr esa ykHkizn ikbZ xbZ gSA 

vflafpr {ks=ksa esa tgka jch dh Qly ysuk laHko ugha gks ogka 

lks;kchu ds lkFk vjgj dh varZorhZ; Qly mxkuk vf/kd 

ykHkdkjh gSA flafpr {ks=ksa esa lks;kchu ds lkFk eDdk] Tokj] 



dikl] cktjk] vkfn varZorhZ; Qlyksa dh dk'r djsa ftlls jch 

Qly dh ckSouh ij izHkko u iM++sA vfrfjDr vk; ds fy;s /kku 

ds [ksrksa ds fdukjksa ij Hkh lks;kchu dks mxk;k tk ldrk gSA   

 

¼22½ varZorhZ Qly iz.kkyh ds fy;s mi;qDr Qly ds lkFk 4%2 

ds vuqikr esa lks;kchu o varZorhZ; Qly dh 30 lsa-eh- dh 

ykbu ls ykbu dh nwjh ij ckSouh djsaA blh izdkj Qy ckxksa 

¼vke] ifirk] dVgy] ve#n vkfn½ ds chp dh [kkyh txg esa 

Hkh lks;kchu dh [ksrh dh tk ldrh gSA  

 

ty izca/ku 

¼23½ foxr dqN o"kksZ esa lks;kchu dh Qly ij ekSle dh fo"ke 

ifjfLFkfr;ksa Üo"kkZ dh vfuf²prrk] ekulwu dk foyac ls vkxeu] 

vf/kd varjky esa lw[ks dh leL;k vkfn½ dk izHkko ns[kk x;k gSA 

bl Qly dh Økafrd voLFkkvksa ¼uotkr ikS/kk] Qwy yxuk ,oa 

nkus Hkjuk½ ds nkSjku yacs le; rd lw[ks dh fLFkfr gksus ds 

dkj.k lks;kchu dh mRikndrk essa deh ns[kh xbZ gSA vr% d`"kdksa 

dks lykg nh tkrh gS fd os d`i;k bl izdkj ds lw[ks dh fLFkfr 

essa Hkwfe esa njkjs iM+us ls igys gh Qly esa vko²;drkuqlkj 

flapkbZ dh O;oLFkk lqfuf²pr djasA  

 

¼24½ d`"kdksa dks lykg gS fd os lks;kchu dh ckSouh czkM csM 

Qjks ¼chch,Q½ ;k fjt Qjks i)fr ls gh djas ftlls lks;kchu 

dk mRiknu izHkkfor uk gksA bl laLFkku }kjk fodflr chch,Q 

lhM Mªhy ,oa QcZ lhM Mªhy dk lks;kchu dh ckSouh gsrq 

mi;ksx djsaA bu ef²kuksa ds mi;ksx ls cuh ukfy;ksa ls 

vko²;drkuqlkj flapkbZ Hkh dh tk ldrh gSA  

 

dVkbZ ,oa xgkbZ 

 

¼25½ Qly dh dVkbZ mi;qDr le; ij djus ls Qfy;ksa ds 

pVdus ij nkus fc[kjus ls gksus okys uqdlku dks de fd;k tk 

ldrk gSA 

¼26½ Qfy;ksa dk jax cnyus ij ;k iw.kZr;k lekIr ¼ihyk] Hkwjk 

vFkok dkyk½ gksus ij ;g eku ysa fd Qfy;ka ifjiDo gks pqdh 

gSA vr% 95 izfr²kr Qfy;ksa dk jax cnyus ij Üidh gqbZ Qfy;ksa 

ds nkus esa ueh 14&16 izfr'kr½ ifRr;ksa ds ihys iM+us dk bartkj 

u djrs gq, lks;kchu dh dVkbZ djuh pkfg;sA 

¼27½ dVh gqbZ Qly dks 2&3 fnu /kwi esa lw[kk dj xgkbZ gsrq 

rS;kj djsaA ftl [ksr esa lks;kchu ds ckn jch Qly dh rqjUr 



ckSouh djuh gSs] dVh gqbZ lks;kchu dks Fkzs²khax Öyksj ij 

LFkkukarfjr djsa rFkk pVdus ls gkus okys uqdlku@ckjh²k ls 

cpkus gsrq f=iky ls <+d ds j[ksaA  Fkzs²khax ds nkSjku lks;kchu dh 

xq.koRrk cuk;s j[kus gsrq Fkzs'kj dks /kheh xfr ¼350&400 vkj-ih-

,e-½ ij pykus dh lykg gSA  

 

¼28½ HkaMkj.k ds nkSjku QQwantfur jksxksa ds ladze.k ls cpus gsrq 

xgkbZ ds i'pkr cht dks 3 ls 4 fnu rd /kwi esa vPNk lw[kk 

dj ¼tc lks;kchu ds nkuksa esa ueh dk 10 izfr'kr rd gksus ij½ 

cht Hk.Mkj.k djuk pkfg;sA 

 

¼29½ Hk.Mkj x`g BaMk] goknkj, dhV o ueh jfgr gksuk pkfg;sA 

;fn laHko gks] Hk.Mkj.k x`g esa ydMh ds IysVQkWeZ cukdj 

lks;kchu ds cksjksa dks ij [kM+k j[ksaA ;fn cksfj;ksa dh FkIih 

yxkdj Hk.Mkj.k djuk gks] ;g /;ku j[ks fd 3&4 cksfj;ksa ls 

vf/kd ;k 5 fQV dh mWpkbZ rd gh FkIih;k yxk;s ftlls 

lks;kchu dh vadqj.k izHkkfor u gksA  

 

¼30½ Hk.Mkj.k djrs le; lks;kchu ds cksjksa dks IysVQkWeZ ij 

lko/kkfuiwoZd j[ksa ,oa ÅapkbZ ls ugh iVdsaA Hk.Mkj x`g dh 

fnokj esa ueh vkus ij lks;kchu cht dks QQwan@jksxksa ds ladzeu 

ls cpkus gsrq ;g Hkh /;ku j[ksa fd cksjsa fnokj ls lh/ks laidZ esa 

uk gksA  

 

  



Cknyrs ekSle esa lq[ks dh fLFkfr esa lks;kchu dk izca/ku 

 

lks;kchu Qly dh [ksrh lkekU;r;k [kjhQ ekSle esa 

fd, tkus dh vuq²kalk gS vkSj foxr dqN o"kksZ esa lks;kchu dh 

Qly ij vk;h ekSle dh fo"ke ifjfLFkfr ns[kh xbZ gSA 

lks;kchu Qly dh Økafrd voLFkkvksa ds nkSjku vf/kd varjky 

esa lw[ks dh fLFkfr gksus ds dkj.k lks;kchu dh mRikndrk ess deh 

ns[kh xbZ gSA vr% d`"kdksa dks lykg nh tkrh gS fd os d`i;k 

bl izdkj ds lw[ks dh fLFkfr essa Hkwfe eas njkjs iM+us ls igys gh 

Qly esa vko²;drkuqlkj flapkbZ dh O;oLFkk lqfuf²pr djsaA  

 

d`"kdksa dks lykg gS fd os lks;kchu dh ckSouh czkM csM 

Qjks ¼chch,Q½ ;k fjt Qjks i)fr ls gh djas ftlls lks;kchu 

dk mRiknu izHkkfor uk gksA bl laLFkku }kjk fodflr chch,Q 

lhM Mªhy ,oa QcZ lhM Mªhy dk lks;kchu dh ckSouh gsrq 

mi;ksx djsaA bl laLFkku us lc lkWbyj uked e²khu dk 

fodkl fd;k gSA yxkrkj [ksrh ds dkj.k [ksr dh v/kksHkwfe esa 

dBksj ijr cu tkrh gS ftldks rksM+us ds fy;s vius [ksr esa 10 

ehVj ds varjky ij vkM+h ,oa [kM+h fn²kk esa 4&5 o"kZ esa ,d ckj 

lc&lkbZyj pykus dh lykg nh tkrh gSA blls v/kksHkwfe esa 2-5 

QhV ls Hkh vf/kd xgjkbZ ij cuh gqbZ Bksl ijr dks rksM+us esa 

lgk;rk feyrh gS ftlls tehu esa ueh dk vf/kd ls vf/kd 

lap;u gksrk gSA  

 

bl e²khu dh vuqiyC/krk dh fLFkfr esa lks;kchu dh 

ckSouh ds ckn d`"kd vius [ksr esa ns²kh gy@,e- ch- Iykm 

pykdj lqfo/kkuqlkj lks;kchu dh 3@6@9 drkjksa ds ckn Lo;a 

ty laj{k.k@vfrfjDr ty fudkl ds fy;s ukfy;k¡ cuk ldrs 

gS ftlls ty lap;u@laj{k.k dk ykHk ys ldrs gSA ;fn ;g 

Hkh laHko ugh gksus ij Qly ckSuh ls 1 ekg dh 'kq#vkrh voLFkk 

eas lw[kk iM+us ij d`"kdx.k vius [ksr esa Mksjk@dqyik pykdj 

vf/kd rkieku ls ueh dh deh gksus dks jksd ldrs gSA uqdlku 

dks de djus gsrq lw[kk iM+us ij d`"kdx.k vuq²kaflr 

,UVhVÊkafLijsUV tSls iksVsf²k;e ukbVÊsV@ ;k esXusf²k;e DyksjkbZM 

Ü1 izfr²krÝ ;k fXyljkWy Ü5 izfr²krÝ dk fNM+dko dj ldrs gSA 

fodYi ds #i esa lks;kchu ds mxus ds ckn [ksr eas Hkwlk ¼5 Vu 

izfr gsDVs;j½ QSykdj ueh dks mM+us ls cpk ldrs gSA 

 

  



[kjirokj izca/ku 

 

yxkrkj gksus okyh ckfj²k rFkk vuqdwy okrkoj.k gksus ds 

dkj.k lks;kchu dh Qly esa [kjirokjksa dks le; ij u"V u 

fd;k tk, rks mRiknu esa yxHkx 25&85 izfr²kr rd deh gks 

tkrh gSA [kjirokjksa ds dkj.k Qly ds mRiknu ij lh/kk izHkko 

iM+rk gS vkSj ;g Qly dh voLFkk] [kjirokjksa ds izdkj rFkk 

mudh l?kurk@le;kof/k ij fuHkZj djrk gSA  [kjirokj Qly 

ds lkFk ikuh] ok;q] izdk²k ,oa iks"kd rRoksa ds fy, vf/kd xfr ls 

izfrLi/kkZ djrs gSA vr% [kjirokjksa dk mi;qDr le; ij izca/ku 

,d vR;ar vko²;d lL; fø;k gSA blds fy;s ;kaf=d fof/k;ksa 

;k mi;qDr lL; fØ;kvksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA  

 

lks;kchu esa izkjafHkd 45 fnu Qly dh Økafrd voLFkk 

gksus ds dkj.k [ksr dks [kjirokj eqDr j[kuk vR;ar vko²;d gSA 

blds fy;s cksouh ds 20&40 fnu ckn 2 ckj gkFk ls fuankbZ ;k 

cSy ;k VªsDVj }kjk Mksjk@dqyik dk iz;ksx ykHkdkjh ik;k x;k 

gSA lkFk gh 30 fnu dh Qly gksus ij iyokj yxkus dh lL; 

fØ;k viukus ls [kjirokj fu;a=.k ds lkFk gh dkcZfud rRoksa dh 

i wfrZ rFkk miyC/k ueh dk laj{k.k Hkh gksrk gS ftlls lks;kchu ds 

mRiknu esa o`f/n gksrh gSA ysfdu dHkh&dHkh fo²ks"kdj dkyh 

feV~Vh okys {ks=ksa esa yxkrkj ckfj'k gksus dh fLFkfr esa fuankbZ 

vFkok Mksjk@dqYik pykuk laHko ugha gks ikrkA ,slh fLFkfr esa 

Qly dks [kjirokjksa ls gksus okys laHkkfor uqdlku ls cpkus gsrq 

jklk;fud [kjirokjuk'kdksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  

lks;kchu dh Qly esa vuq²kaflr [kjirokjuk²kdksa dks 

rhu izdkjksa esa oxhZd`r fd;k x;k gS tSls ¼1½ ckSouh iwoZ mi;ksxh 

¼2½ ckSouh ds rqjUr ckn mi;ksxh ,oa ¼3½ [kM+h Qly esa mi;ksxh 

[kjirokjuk²kdA buds mi;ksx dk le;] ek=k] jklk;fud rRo 

vkfn ckcr tkudkjh rkfydk 5 esa nh xbZ gSA ;g Hkh vko²;d gS 

fd bu rhuksa izdkjksa esa ls fdlh ,d gh [kjirokjuk²kd dk p;u 

dj vius [ksr esa mi;ksx djuk pkfg;s rFkk izR;sd o"kZ jlk;u 

pØ Hkh viuk;sA ;g Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd vius [ksr esa 

izpfyr [kjirokjuk²kdksa dk izdkj Ü,d cht i=h;@f}cht 

i=h;Ý ds vuqlkj gh [kjirokjuk²kdksa dk p;u djsaA nksuksa izdkj 

ds [kjirokj ik;s tkus ij iwoZ fefJr [kjirokjuk²kdksa dk Hkh 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA   

 

ckSouh ds iwoZ ,oa ckSouh ds rqjUr ckn mi;ksxh 

[kjirokjuk²kdksa dk mi;ksx djus dh fLFkfr esa] 20&25 fnu dh 



Qly esa lqfo/kkuqlkj Mksjk@dqyik pyk;sA [kjirokj uk'kdksa dk 

mi;ksx djrs le; [kjirokjuk'kd dh vuq'kaflr ek=k ds 

fNM+dko gsrq izfr gsDVs;j 500 yhVj ikuh dk mi;ksx vko';d 

gSA fNM+dko dsoy ¶ysV QSu vFkok ¶yM tsV uksty ds }kjk gh 

fd;k tkuk pkfg;sA  

 

rkfydk 5% lks;kchu dh Qly esa vuq²kaflr [kjirokjuk²kd 

Øa- [kjirokj

uk²kd dk 

izdkj 

jklk;fud uke ek=k@gsDVs- 

1 ckSouh iwoZ 

mi;ksxh 

¼ihihvkbZ½ 

is.MhfeFkkyhu + bes>sFkkik;j  2-5&3 yh- 

 

2 

ckSouh ds 

rqjUr ckn 

¼ihbZ½ 

Mk;Dykslqye 84 MCY;w-Mh-th-  26 xzke 

lYQsUVªk>ksu 48 ,l -lh- 0-75 yh- 

Dykseks>ksu 50 bZ-lh- 2-00 yh- 

is.MhfeFkkyhu 30 bZ-lh- 3-25 yh- 

is.MhfeFkkyhu 38-7lh-,l - 1-5&1-75 fd-xzk- 
¶ywfevkDlkf>u 50 ,l-lh-  0-25 yh- 

esVkyksDyksj 50 bZ-lh-  2 yh- 

esVªhC;qf>u 70 MCY;w-ih-  0-75&1 fd-xzk- 

lYQsUVªk>ksu +  Dykseks>ksu  1-25 yh- 

ik;jksDlklYQksu 85 MCY;w-

th- 

150 xzk- 

3 v- ckSouh 

ds 10&12 

fnu ckn 

¼ihvksbZ½ 

DyksjhE;wjku bFkkbZy 25  
MCY;w-ih-  

36 xzke 

csUVk>ksu 48 ,l-,y -  2 yh- 

c- ckSouh 

ds 15&20 

fnu ckn 

¼ihvksbZ½ 

bes>sFkkik;j 10 ,l-,y - 1-00 yh- 

fDotkyksQki bFkkbZy 5 bZ-lh- 1-00 yh- 

fDotkyksQki&ih& bFkkbZy 

10 bZ-lh- 

375&450 fe-yh- 

QsukDlhQki&ih& bFkkbZy 9 

bZ-lh- 

1-00 yh- 

fDotkyksQki&ih&Vs¶;qfjy 4-

41 bZ-lh- 

1-00 yh- 

¶Y;wvkthQkWi&ih&C;qVkbZy 

13-4 bZ-lh-  
1&2 yh- 

gsYkkfDlQkWi vkj feFkkbZy 

10-5 bZ-lh-  
1&1-25 yh- 



bes>sFkkik;j 70% MCY;w-th 

+ lQsZDVsUV  

100 xzk- 

izksikfDotkQkWi 10 bZ-lh-  0-5&0-75 yh- 

¶ywfFk;klsV feFkkbZy 10-3 

bZ-lh- 

125 fe-yh- 

l - 

iwoZfefJr 

[kjirokj

uk²kd 

¶ywvkftvkQkWi&ih& 

C;qVkbZy + QkseslkQsu  

1 yh- 

bek>sFkkik;j + bestkekWDl  100 xzk- 

izksikfDotkQkWi + 
bek>sFkkik;j  

2-0 yh- 

lksfM;e ,lh¶yksjQsu + 
DyksfMukQkQi izksikjxhy  

1 yh- 

 

lks;kchu ds izeq[k gkfudkjd dhV ,oa mudk izca/ku 

 

1- lQsn lwaMh 

 

foxr o"kksZ esa e/; izns²k ds dqN {ks=ksa esa bl dhV dk izdksi 

ns[kk x;k gSA vf/kd ueh dh fLFkfr esa lQsn lq.Mh lks;kchu dh 

drkjksa esa Hkweh ds vanj tMksa dks uqdlku igqpkrh gS ftlls ikS/ks 

ejus yxrs gSA blds izca/ku gsrq fuEufyf[kr lykg gSA ¼1½ [ksr 

es fQjkseksu VªSi yxk, ,oa OgkbV xzc ds o;Ldksa dks ,d= gksus 

ij u"V djsaA ¼2½ lks;kchu dh ckSouh ls iwoZ cht dks 

bfeMkDyksfizM 48 ,Q-,l - ¼1-25 feyh-@fd-xzk- cht½ ls mipkj 

vo²; djasA ¼3½ 25&30 fnu dh Qly gksus ij Dyksjik;jhQkWl 

¼2-5% nkusnkj½ nok dks 16 fd-xzk-@gS- dh nj ls lks;kchu dh 

drkjksa ds chp Mky dj feV~Vh esa vPNh rjg ls feyk nsaA  

 

2- lks;kchu esa pus dh bYyh ,oa rEckdw dh bYyh dk izca/ku 

 

foxr dqN o"kkZs ls lks;kchu Qly eas pus dh bYyh ds 

lkFk&lkFk rEckdw dh bYyh dk izdksi izk;% ns[kk tk jgk gS ,oa 

blls lks;kchu ds mRiknu eas vkfFkZd uqdlku Hkh c<+k gSA dbZ 

Qlykas ij iuius dh {kerk] v.Ms nsus dh vf/kd {kerk ,oa vke 

rkSj ij mi;ksx fd, tkus okys dhVuk'kdkas ds fy, izfrjks/kdrk 

gksuss ds dkj.k bu dhVkas ds izca/ku gsrq d`"kdkas dks fuEu fof/k;kas 

dks viukus dh lykg nh tkrh gSA ¼1½ vuq'kaflr cht nj dk 

iz;ksx djsaA ¼2½ vius [ksr esa 4&5 txg ij dhV&fo'ks"k mi;qDr 

fQjkseksu VªSi yxk,aA fQjkseksu dk lsIVk yxkrs le; vius gkFkksa 



esa LoPN diM+ks dk iz;ksx djsaA ¼3½ if{k;ksa }kjk bfYy;ksa dks [kkus 

dh lqfo/kk gsrq [ksr esa 8&10 txg ij muds cSBus dh O;oLFkk 

djsaA ¼4½ vius [ksr dh lrr~ fuxjkuh djsa ,oa bfYy;ksa dh 

'kq:vkrh voLFkk esa ikS/kk@ifRr;ksa ij bfYy;ksa ds >w.M fn[krs 

gh mUgsa u"V djsaA ¼5½ bfYy;ksa dh 'kq:vkrh voLFkk esa pus dh 

bYyh ds tSfod fu;a=.k gsrq ,p-, -,u-ih-oh- 250 ,y-bZ-@gS- rFkk 

rEckdw dh bYyh ds tSfod fu;a=.k gsrq ,l-,y -,u-ih-oh- 250 

,y -bZ-@gS- ;k csflyl Fkqfjaft,afll@C;wosfj;k csflvkuk 1 

yhVj@gsDVs- dh nj ls fNM+dko djsaA ¼6½ vko';drkuqlkj 

Qly ij Dyksj,aVªkfufyizksy 18-5 ,l -lh- ¼0-15 yhVj@gSs-½ ;k 

Lik;usVksje 11-7 ,l -lh ¼450 fe.yh.@ gSs-½  ;k fDoukyQkWl 25 

bZ-lh- ¼1-5 yhVj@ gSs-½  ;k b.MksDlkdkcZ  14-5 ,l -lh- ¼0-5 yh-

@ gSs-½ ;k iwoZfefJr chVklk;¶yqfFkzu +bfeMkDyksfizM ¼350 

fe.yh-@ gSs-½ ;k ¶ywcsafM;kekbM 39-35 ,l -lh- ¼150 fe.yh-@ gSs-½ 

;k ¶ywcsafM;kekbM 20 MCY;w-th- ¼250&300 xzk-@ gSs-½ ;k 

iwoZfefJr Fkk;feFkksDle+ySEcMk lk;gsyksfFkzu+ ¼125 fe.yh.@ gSs-½  

esa ls fdlh ,d dhVuk²kd dk izfr gsDVs;j 500 yhVj ikuh ds 

lkFk fNM+dko djsaA  

 

3- lsehywij bfYy;ksa dk izca/ku 

 

lks;kchu dh Qly ij dbZ izdkj dh lsehywij bfYy;ksa 

dk izdksi ns[kk x;k gS tks fd vkdkj ,oa jax esa fHkUu gksrh gSA 

izkjafHkd voLFkk esa bldh NksVh bfYy;ka Nsn cukdj ikS/ks dh 

ifRr;ksa dks iw.kZr% tkyhnkj cuk nsrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i 

lks;kchu ds mRiknu esa Hkkjh deh vkrh gSA budk vf/kd izdksi 

gksus ij dfy;ka] Qwy rFkk Qfy;ka izHkkfor gksdj vQyu tSlh 

fLFkfr curh gSA izk;% ;g ns[kk x;k gS fd de o"kkZ ds 

lkFk&lkFk vf/kd vknzZrk ,oa vf/kd rkieku okys ekSle esa ;g 

dhV vf/kd uqdlku djrk gS ftlls cpko gsrq fuEu mik; 

viukus dh lykg nh tkrh gSA ¼1½ mfpr ikS/k la[;k ,oa mfpr 

cht nj viuk,aA ¼2½ u=tu ;qDr moZjd dk mi;ksx vuq²kaflr 

ek=k esa gh djsaaA vf/kd ek=k ds iz;ksx ls bfYy;ksa dk izdksi Hkh 

c<+rk gSA ¼3½ if{k;ksa }kjk bfYy;ksa dks [kkus dh lqfo/kk gsrq vius 

[ksr esa 8&10 txg ij muds cSBus dh O;oLFkk djsaA ¼4½ vius 

[ksr dh lrr~ fuxjkuh djsa ,oa izdksi ds izkjaHk esa gh 

bfYy;ksa@vaMksa dks u"V djsaA ¼5½ bfYy;ksa dh 'kq:vkrh voLFkk esa 

tSfod fu;a=.k gsrq csflyl Fkqfjaft,afll@C;wosfj;k csflvkuk 1 

yhVj ;k 1 fdyks izfr gSDVs;j ds fglkc ls fNM+dko djsaA ¼6½ 

ftu [ksrksa esa izR;sd o"kZ lsehywij bfYy;ksa dk izdksi gksrk gks] 



ogka lks;kchu esa Qwy yxus ds 4&5 fnu igys Dyksj,aVªkfufyizksy 

18-5 ,l -lh- ¼0-15yh-@ gSs-½ dhVuk'kd dk fNM+dko djsaA ;g 

laHko u gksus ij fDoukyQkl 25 bZ-lh- ¼1-5 yhVj@ gSs-½ ;k 

b.MksDlkdkcZ  14-5 ,l -lh- ¼0-5 yh-@ gSs-½ ;k iwoZfefJr 

chVklk;¶yqfFkzu +bfeMkDyksfizM ¼350 fe.yh-@ gSs-½ ;k 

¶ywcsafM;kekbM 39-35 ,l -lh- ¼150 fe.yh-@ gSs-½ ;k 

¶ywcsafM;kekbM 20 MCY;w-th- ¼250&300 xzk-@ gSs-½ ;k iwoZfefJr 

Fkk;feFkksDle + ySEcMk lk;gsyksfFkzu+ ¼125 fe.yh.@ gSs-½ esa ls 

fdlh ,d dhVuk²kd dk izfr gsDVs;j 500 yhVj ikuh ds lkFk 

fNM+dko djsaA 

 
4- xMZy chVy dk izca/ku 

 

;g ,d lks;kchu dk izeq[k dhV gSA lk/kkj.kr;k Qly 

25 fnu dh gksus ds i'pkr blds y{k.k fn[kkbZ nsrs gSA ;g ,d 

ruk Nsnd dhV gS rFkk bldk thou pØ cgqr tfVy gksrk gSA 

tqykbZ&vxLr ds izFke i[kokM+s ds nkSjku blds }kjk fn, x;s 

vaMksa ls fudyus okys dhVksa dk laiw.kZ thou pØ Qly ij gh 

fcrrk gSA  ysfdu vxLr&flrEcj ds nkSjku bl dhV }kjk fn, 

x;s vaMksa ls fudyus okys dhVksa dk thou pØ vxys ekulwu 

rd dk gksrk gSA vaMk nsus ds fy;s eknk }kjk cuk;s x;s Nsn 

okyh ifRr;ksa dk lw[kdj yVduk blds izdksi dh lcls vklku 

igpku gSA blds izca/ku gsrq d`"kdksa dks fuEu fof/k;ksa dks viukus 

dh lykg nh tkrh gSA ¼1½ vuq'kaflr cht nj ,oa mi;qDr ikS/k 

la[;k dks viuk;sA  vU;Fkk xMZy chVy dk izdksi vf/kd gksdj 

vkfFkZd uqdlku c<+krk gSA ¼2½ laHko gksus ij [ksr ds pkjksa vksj 

<sUpk uked gjh [kkn okyh Qly dks yxk,a tks xMZy chVy 

dks viuh vksj vkdf"kZr dj lks;kchu Qly esa gksus okys izdksi 

dks de djus esa mi;ksxh gksrh gSA ¼3½ vius [ksr esa bldk 

vkxeu ns[krs gh xzflr ifRr;ksa dks rksM+dj u"V djsa ;k tyk 

nsaA ¼4½ izdksi tkjh jgus ij Fkk;DyksfizM 21-7 ,l -lh- ¼750 yh-

@gSs-½ ;k ç¨Qsu¨QkWl 50 bZ-lh- ¼1250 fe.yh-@ gSs-½ ;k iwoZfefJr 

chVklk;¶yqfFkzu + bfeMkDyksfizM ¼350 fe.yh-@ gSs-½ ;k 

iwoZfefJr Fkk;feFkksDle+ySEcMk lk;gsyksfFkzu ¼125 fe.yh.@ gSs-½ 

dk 500 yhVj ikuh ds lkFk 1 gsDVs;j esa fNM+dko djsaA 

 

 

  



Hkk-lks-vuq- laLFkku }kjk vuq²kaflr lesfdr dhV izca/ku 

j.kuhfr;kW   

1- xzh"e dkyhu xgjh tqrkbZ % jch dh Qly dh dVkbZ ds ckn 

[ksr dh xgjh tqrkbZ djus ls Hkwfe esa fNis dhVksa dh fofHkUu 

voLFkk,¡] chekfj;ksa ds thok.kq ,oa [kjirokjksa ds cht vkfn u"V 

gks tkrs gSaA  

2- ckSouh dk mi;qDr le;% twu ds vafre lIrkg esa lks;kchu dh 

ckSouh djus ls ruk eD[kh ds izdksi ls cpk tk ldrk gSA  

3- mfpr cht nj] ykbZuksa dh nwjh ,oa ikS/k la[;k% cht nj 

vf/kd gksus ls [ksr esa Qly ?kuh gks tkrh gS] ftlls pØ Hk`ax 

,oa bfYy;ksa dk izdksi c<+ tkrk gSA lkFk gh ikS/kksa dh c<+okj 

vf/kd gksus ls Qly fxj ldrh gSA vr% lykg gS fd cht 

ds vadqj.k dh tk¡p ds vk/kkj ij cht nj ¼60&80 fd-xzk-@gS-

½ rFkk 30&45 lsa-eh- ij lks;kchu dh drkjksa esa ckSouh djasA  

4- mfpr jksxjks/kh fdLeksa dk p;u % {ks=okj vuq²kaflr fdLeksa dh 

gh [ksrh djsaA ek= vf/kd mit nsus okyh fdUrq dhV xzflr 

gksus okyh fdLe dh vis{kk] dqN de mit nsus okyh dhV 

izfrjks/kh@lgu²khy fdLe dh [ksrh djuk] vkfFkZd ,oa 

i;kZoj.k dh n`f"V ls ykHkdkjh gksrk gSA  

5- larqfyr iks"k.k % u=tu ;qDr moZjd ds vf/kd mi;ksx ls pØ 

Hk`ax ,oa iRrh [kkus okys dhVksa dk izdksi vf/kd gksrk gSA vr% 

moZjdksa dk larqfyr ek=k esa gh iz;ksx djsaA  iksVk²k ikS/kksa dks 

dhVksa ds izfr izfrjks/kdrk iznku djrk gSA  

6- dhV xzflr ikS/kksa dks u"V djuk % izkjafHkd voLFkk eas fcgkj 

dh jksfey bYyh rFkk rEckdq dh bYyh dh uqdlku djus dh 

{kerk vf/kd gksrh gSA bl le; xzflr ikS/kksa dks vklkuh ls 

igpkuk tk ldrk gSA ,Sls ikS/kksa dks [ksr ls fudkydj ckgj 

djus ls budk QSyko de fd;k tk ldrk gSA blh izdkj 

pØ Hk`ax }kjk xzflr lw[kh ifRr;ksa dks vklkuh ls igpkuk tk 

ldrk gSA vr% 30&45 fnu dh Qly esa pdz Hk`ax ls xzflr 

ifRr;ksa dks u"V djsaA vr% lykg gS fd fu;fer #i ls Qly 

dk fujh{k.k djs ,oa izHkkfor ikS/kk@ifRr;ksa dk [ksr ls 

fu"dklu djsaA    

7- izdk²k&tky dk iz;ksx % iRrh [kkus okyh bfYy;ksa ,oa lQsn 

lwaMh ds o;Ld jkr ds le; izdk²k dh vksj vkdf"kZr gksrs gSA 

muds bl LoHkko ds dkj.k vius [ksr esa d`N LFkkuksa ij 

izdk²k&tky yxkdj bu dhVksa dks bdĐk+ dj u"V djsaA  

blls o;Ld dhVksa dh la[;k deh ,oa iztuu esa ck/kk ds 

dkj.k vaMs nsus dh {kerk esa Hkh deh vk;sxhA  izdk²k tky ds 

iz;ksx ls lQsn lqaMh ds o;Ldksa dk Hkh fu;a=.k fd;k tk 

ldrk gSA  



8- fQjkseksu VªSi dk iz;ksx% lks;kchu dh Qly esa rEckdw dh 

bYyh ,oa pus dh bYyh ds izca/ku ds fy, fQjkseksu VªSi dk 

iz;ksx vR;ar ykHkdkjh gksrk gSA loZizFke blds mi;ksx ls bu 

dhVksa dk izdksi izkjaHk gksus dh tkudkjh feyrh gSA blds 

vfrfjDr] vf/kd la[;k esa fQjkseksu VSªi yxkus ij buds izdksi 

ls gksus okyh gkfu dks de fd;k tk ldrk gSA budk mi;ksx 

[kqys gkFkksa ls dnkfi uk djsaA fQjkseksu dSIlwy dks ges²kk lkQ 

diMs+ ls idM+dj VªSi esa yxk;sA  

9- if{k;ksa ds cSBus dh O;oLFkk% lqfo/kkuqlkj vyx&vyx LFkkuksa 

ij vaxzsth ds óTô vkdkj dk <kapk yxk;s ftlls bfYy;ka 

[kkus okys if{k;ksa dks lqfo/kk gksdj vf/kd ls vf/kd bfYy;ksa 

dk fu;a=.k gks ldsaA 

10- okuLifrd dhVuk²kdksa dk mi;ksx % ccwy] lhrkQy ,oa /krqjs 

dh ifRr;ksa ,oa chtksa dk vdZ rFkk uhyfxjh] cs²kje] ysUVkuk] 

djat rFkk rEckdw dh ifRr;ksa ds vdZ esa iRrh [kkus okys dhVksa 

ds izfr dhVuk²kd tSls xq.k ns[ks x;s gSA blh izdkj ls uhe 

vk/kkfjr mRikn tSls uhe&rsy] uhe dh iRrh@cht dk Qly 

ij iz;ksx ls dhVksa esa fod"kZd tSls dk;Z djrs gS ftlls 

yxkrkj Hkkstu ugha feyus ls dhV dqN gh fnuksa es vius vki 

ej tkrs gSA vr% dhV fu;a=.k gsrq ?kjsyw Lrj ij cuk;s ,Sls 

okuLifrd dhVuk²kdksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA  

11- Vªsi Qly dk mi;ksx% ;g ns[kk x;k gS fd lks;kchu dh 

rqyuk esa lqok dh Qly cgqr gh jlhyh gksus ds dkj.k iRrh 

[kkus okys dhV bl Qly ij vkdf"kZr gksrs gS ftlls viuh 

lks;kchu dh Qly ds uqdlku dks de fd;k tk ldrk gSA 

vr% lqok dks lks;kchu ds lkFk varjorhZ Qly ¼1%6 ;k 2%12 

vuqikr½ es yxkdj lks;kchu esa gkfudkjd dhVksa dk izdksi 

de fd;k tk ldrk gSA lqok ij vkdf"kZr dhVksa dks 

vko²;drkuqlkj fdlh Hkh ,d laidZ dhVuk²kd tSls 

fDoukyQkWl@baMksDlkdkcZ dk fNM+dko djsaA blls dhVuk²kd 

dh ek=k ,oa fNM+dko ds O;; eas cpr gksrh gSA 

12- lw{e&tho vk/kkfjr dhVuk²kdksa dk mi;ksx%  cktkj esa 

miyC/k chVh vk/kkfjr vk/kkfjr tSfod dhVuk²kd tSls 

Mk;isy] ck;ksfcV] MsfYQu vkfn vFkok C;qosfj;k csfl;kuk 

QQawn vkèkkfjr tSls ykoksZlsy] ck;®lkW¶V] fMLisy ;k ck;®fju 

vkfn ¼1 fd-xzk-@gS-½ dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA bl 

izdkj ds dhVuk²kd izkd`frd fe= dhV] ijHk{kh thoksa ds fy;s 

Hkh lqjf{kr gksrs gSA vr% rackdw o pus dh bYyh ds çHkkoh 

fu;a=.k gsrq mldh igyh ;k nwljh voLFkk esa dhV&fo'ks"k 

U;wDyh;j i®yhgsMª®fll ok;jl ¼tSls fofju ,l-] ck;®ok;jl 

,l -] fofju ,p-] ck;®ok;jl ,p- vkfn½ dk fNM+dko djsaA  



13- jklk;fud dhVuk²kdksa dk iz;ksx % lks;kchu esa ,d fo²ks"k xq.k 

;g gS fd] yxHkx 20&25 izfr²kr ifRr;k¡ u"V gks tkus ij Hkh] 

mldh mit esa dksbZ mYys[kuh; deh ugha gksrh gSA vr% 

jklk;fud dhV&fu;a=.k rHkh viuk,¡ tc mldh ykxr ls 

vf/kd vkfFkZd ykHk gksus dh laHkkouk gksA lks;kchu dh Qly 

esa izdksi djus okys fofHkUu dhVksa ds fu;a=.k gsrq vuq²kaflr 

dhVuk²kd ,oa mudh ek=k ckcr tkudkjh  rkfydk 6 esa nh 

xbZ gSA 

 

Rkfydk 6% lks;kchu Qly esa fofHkUu dhVksa ds fu;a=.k gsrq 

vuq²kaflr dhVuk²kd  

dhV  dhVuk²kd  izfr gsDVs- nj  

uhyk Hk`ax  fDoukyQkWl 25 bZ-lh-  1500 fe.yh  

ruk eD[kh  Fkk;feFkksDle 30 ,Q-,l - ls 

chtksipkj  

10 fe-yh-

@fd-xzk-  

Fkk;feFkksDle + ySEcMk 

lk;gsyksfFkzu 

125 fe.yh- 

lQsn eD[kh  Fkk;feFkksDle 30 ,Q-,l - ls 

chtksipkj 

10 fe.yh.-
@fd-xzk-  

bfeMkDyksfizM 48 ,Q-,l - ls 

chtksipkj 

1-25 

fe.yh.@fd-

xzk-  

chVklk;¶yqfFkzu +bfeMkDyksfizM 

vksMh 

350 fe.yh.  

iRrh [kkus 

okyh bfYy;k¡ 

¼lsehywij] 

rEckdw dh 

bYyh] pus 

dh bYyh½  

Dyksj,UVªkfufyizksy 18-5 ,l -lh  150 fe.yh.  
bUMksDlkdkcZ 15-8 bZ-lh-  333 fe.yh.  
ç¨Qsu¨QkWl 50 bZ-lh-  1250 fe.yh-  

fDoukyQkWl 25 bZ-lh- 1500 fe.yh-  

Lik;usVksje 11-7 ,l -lh  450 fe.yh.  

chVklk;¶yqfFkzu +bfeMkDyksfizM  350 fe.yh- 

¶ywcsafM;kekbM 39-35 ,l -lh  150 fe.yh- 

¶ywcsafM;kekbM 20 MCY;w-th- 250&300 xzk-  

Fkk;feFkksDle + ySEcMk 

lk;gsyksfFkzu+  

125 fe.yh.  

xMZy chVy  Fkk;DyksfizM 21-7 ,l -lh-  750 fe-yh-  

ç¨Qsu¨QkWl 50 bZ-lh-  1250 fe.yh-  

chVklk;¶yqfFkzu ++bfeMkDyksfizM  350 fe.yh- 

Fkk;feFkksDle + ySEcMk 

lk;gsyksfFkzu+  

125 fe.yh.  



pus dh bYyh  ç¨Qsu¨QkWl 50 bZ-lh-  1250 fe.yh-  

Dyksj,UVªkfufyizksy 18-5 ,l -lh  150 fe.yh-  

baMksDlkdkcZ 15-8 ,l - lh- 333 fe.yh. 

 

jklk;fud dhVuk²kdksa ds mi;ksx ds fy;s lko/kkfu;kÁ 

 

¼v½ mi;qDr dhVuk²kd dk p;u ,oa okafNr ?kksy % lks;kchu esa 

dhVuk²kd ds mfpr QSyko o okafNr izHkko gsrq usilSd Lizs;j ls 

izfr gsDVs;j 500 yhVj ikuh dh vko²;drk gksrh gSA de ikuh 

dk mi;ksx djus ls gkfudkjd dhVksa ij okafNr vlj ugha gksrk] 

ikoj Lizs;j ls ek= 120 yhVj ikuh dh vko²;drk gksrh gSA  

¼c½ fNM+dko dk mfpr le; % dhVuk²kd ds fNM+dko gsrq lqcg 

;k 'kke dk le; lcls mi;qDr gksrk gSA nksigj ds le; fe= 

dhV tSls ijthoh] ijHk{kh dhV] e/kqeD[kh vkfn vf/kd lfØ; 

gksrs gSA dhVuk²kd ds vPNs QSyko ds fy;s ^dksu&uks>y* 

mi;qDr gksrk gSA le; ,oa Je dh cpr gsrq nks Vafd;ksa okyk 

^cwe&Lizs;j* ,d vkn²kZ fodYi gSA  

¼l½ dhVuk²kd dk nwljh ckj fNM+dko% lkekU;r;k dhVuk²kdksa 

dk Qly ij izHkko 10&15 fnu rd gksrk gSA bl le;kof/k ds 

nkSjku dhVksa dh la[;k eas deh vkus ds lkFk&lkFk Qly uktqd 

voLFkk ls ckgj fudyrh gSA ysfdu fQj Hkh ;fn nwljh ckj 

fNM+dko djus dh vko²;drk gks] lykg gS fd fdlh vU; 

vuq²kaflr dhVuk²kd dk mi;ksx djsa ftlls dhVksa dh izfrjks/kh 

{kerk dk fodkl ugh gksA  

¼n½ dhVuk²kdksa dh laxrrk% vuq²kaflr dhVuk²kd ,oa 

[kjirokjuk²kdksa dh laxrrk ckcr gky gh esa fd;s x;s ifj{k.kksa 

ds vk/kkj ij csgrj laxrrk ns[ks x;s izHkkoh la;kstu dh lwph 

rkfydk 7 es nh xbZ gSA vr% lacaf/kr dhVuk²kd ,oa 

[kjirokjuk²kdksa dh vuq²kaflr ek=k esa budksa feykdj fNMdko 

dh;k tk ldrk gSA  

 
Rkfydk 7% ,d lkFk dhV ,oa [kjirokj fu;a=.k gsrq jklk;fud 

dhVuk²kd ,oa [kjirokjuk²kdksa dh laxrrk ,oa esy 

 
dhV dk uke [kjirokjksa dk 

izdkj 

laxrrk 

ruk eD[kh ,d chti=h  

+ f}chti=h 

Dyksj,aVªkfuyhizksy 

+ bes>sFkkik;j 

,d chti=h  Dyksj,aVªfuyhizksy 



+ fDotkyksQkWi 

bFkkbZy 

lsehywij ,d chti=h + 

f}chti=h 

Dyksj,aVkªfuyhizksy 

+ bes>sFkkik;j 

,d chti=h  Dyksj,aVªfuyhizksy 

+ fDotkyksQkWi 

bFkkbZy 

,d chti=h + 

f}chti=h 

baMksDlkdkcZ + 
bes>sFkkik;j 

rackdq dh bYyh ,d chti=h + 

f}chti=h 

Dyksj,aVªkfuyhizksy 

+ bes>sFkkik;j 

fDoukyQkWl + 

bes>sFkkik;j 

,d chti=h  fDoukyQkWl + 

fDotkyksQkWi 

bFkkbZy  

pdz Hk`ax ,d chti=h + 

f}chti=h 

Dyksj,aVªkfuyhizksy 

+ bes>sFkkik;j 

baMksDlkdkcZ + 
bes>sFkkik;j 

 
 

lks;kchu ds izeq[k jksx ,oa mudk izca/ku 

1- pkjdksy lM+u @ ¼pkjdksy jkWV½ 

;g esdzksQksfeuk Qsthvksfyuk uked ,d QQawn ls Qsyus 

okyk tfur  jksx gS ftlls ikS/ks dh tMs lMus ;k ruk >qylus 

ds Hkh laHkkouk gksrh gSA bldk laØe.k izk;% uotkr ikS/kksa ij 

rFkk Qly dh izkjafHkd voLFkk esa gksrk gSA blds fy, de ueh 

o 30 ls 40 fMxzh lsfYl;l rkiØe vuqdwy gksrk gS rFkk lw[ks 

dh fLFkfr esa blds y{k.k Qwy vkus rFkk Qfy;ksa dh ifjiDork 

dh voLFkk esa izdV gksrs gS] ftlds dkj.k lks;kchu ds mRiknu 

esa 77 izfr²kr rd uqdlku gksrk gSA vf/kd ikS/k la[;k rFkk 

iks"kd rRoksa@moZjdksa dh vlarqfyr ek=k bl chekjh dhs rhozrk 

dks c<+k nsrh gSA bldk jksxdkjd Hkwfe ,oa cht&tfur gksrk gSA 

laØfer ikS/kksa esa ifRr;ka NksVh jg tkrh gS rFkk le; ij 

fu;a=.k ugh gksus ds dkj.k ifRr;ka ihyh ,oa rRi²pkr Hkwjs jax esa 

ifjofrZr gksdj ikS/kk lw[kus yxrk gSA lkFk gh rus dks nks Hkkxksa 

esa QkM+dj ns[kus ls fupyh lrg ,oa tM+kas ij dkys jax ds 

vla[; nkus fn[kkbZ nsrs gSaA jksx xzflr rus o tM+ ds fgLlksa ds 



ckgjh vkoj.k dks fudkydj ns[kus ls ogka vla[; NksVs&NksVs 

dkys jax ds Ldsysjksf²k;k fn[kkbZ nsrs gaS ftldh otg ls ruk 

dkyk gks tkrk gS tks fd bl chekjh dk izeq[k y{k.k gSA bl 

jksx ds izca/ku mik; rkfydk 8 esa fn;s x;s gSA   

 

 

2- xnZuh lM+u 

;g chekjh LDysjksf²k;e jksYQlh uked QQwan ls gksrh gSA xeZ o 

vknzZ okrkoj.k bl chekjh ds fy, vuqdwy gksrs gSA blls 30&40 

i zfr²kr rd iSnkokj esa dk uqdlku gks ldrk gSA chekjh tM+ 

lM+u ,oa foYV ds :i esa vkrh gSA uotkr ikS/ks detksj gksdj 

ej tkrs gaaSA rus dk fupyk fgLlk tks tehu ls yxk gksrk gS] 

QQwan ds lQsn dodtky ls <¡d tkrk gSA bl ij yky&Hkwjs 

jax ds ljlksa ds cht tSlh vkdkj ds xksy Ldsysjksf²k;k curs gS 

tks fd bl chekjh dk izeq[k y{k.k gSA ckn esa rus dk ;g 

fgLlk lM+ tkrk gS] ftlls ikS/kk eqj>kdj fxj tkrk gSA ckSouh 

ds le; vuq²kaflr QQwanuk²kd jlk;uksa ls chtksipkj djus ij 

bl chekjh dh jksdFkke dh tk ldrh gSA  

 

3- vaxekjh o Qyh >qylu ¼,UFkzsDukst ,oa ikWM CykbV½  

;g chekjhdksysVksVªkbde VªadsVe uke ds QQwan ls QSyrh gS rFkk 

okrkoj.k esa yxkrkj o"kkZ ,oa vf/kd ueh gksus ij T;knk izdksi 

djrh gSA bldk QQwan cht] Hkwfe o xzflr ikS/kksa ds vo'ks"kksa esa 

thfor jgrkgSA blls mxus okys cht ds chti=ksa ij xgjs Hkwjs 

jax ds /kCcs fodflr gksrs gSA bl jksx dk laØe.k Qly dh 

lHkh voLFkkvksa esa ns[kk tk ldrk gS ysfdu blds y{k.k 

lk/kkj.kr;k Qwy&nkusHkjrs le; ruk] i.kZo`Ur o Qfy;ksa ij 

xgjs Hkwjs jax ds fdlh Hkh vkdkj ds /kCcs ds lkFk ihysiu ds #i 

esa izdV gksrs gSA cknesa ;g /kCcs QQwan dh dkyh lajpukvksa ls 

<+d tkrs gS rc bUgsa [kqyh vka[kksa ls Hkh ns[kk tk ldrk gSA 

ifRr;ksa dh fiNyh lrg dh f'kjkvksa dk ihyk&Hkwjk gksuk] ifRr;ksa 

dk ewM+uk o >M+uk Hkh blh chekjh dk y{k.k gSA bl jksx ds 

laØe.k ls Qfy;ksa ij NksVs&NksVs Hkwjs jax ds /kCcs fn[kkbZ nsrs gS 

tks ckn esa Qfy;ksa dks ihyh l Hkwjs jax esa ijkofrZr dj cht 

fldqM+ tkrk gS tks fd vadqj.k ;ksX; ugha gksrkA dHkh&dHkh 

ifRr;ka gjh gksus ij Hkh Qfy;ka Hkwjh gksus ds y{k.k fn[kkbZ nsrs 

gSA bl chekjh ds fu;a=.k ds mik; rkfydk 8 esa fn;s x;s gSA  



4- ihyk ekstkbZd ok;jl 

e/; Hkkjr esa ;g jksx ewaxchu ;yks ekstkbd bafM;k ok;jl rFkk 

nf{k.k Hkkjr esa eawxchu ;yks ekstkbd ok;jl ds ladze.k ls gksrk 

gSA izkjafHkd voLFkk esa lks;kchu dh ifRr;ksa ij ihys jax ds /kCcs 

curs gSA blds ckn vkus okys f=i= ifRr;ksa ij vfu;fer izdkj 

ds ihys&gjs /kCcs curs gSA ifRr;ksa dk ;g ihykiu /khjs&/khjs 

c<+dj QSyus yxrk gS rFkk ifRr;ka fldqM+ dj Vs<+h&es<+h gks 

tkrh gSA xzflr ikS/kksa esa nsjh ls rFkk cgqr de ek=k esa Qfy;ka 

,oa cht curs gSA bl jksx dk izeq[k y{k.k ifRr;ksa ij ihys gjs 

jax dh iPphdkjh cuuk gSA jksx laØze.k ds dkj.k rsy dh ek=k 

Hkh de gksrh gSA ;g ok;jl csehfl;k VScSdh uked lQsn eD[kh 

}kjk QSyrk gSA bl jksx dh jksdFkke gsrq jksxjks/kh fdLeksa dks 

viuk;s ;k ckSouh ds le; Fkk;ksfeFkksDle 30 ,Q-,l - 10 feyh-

@fd-xzk cht dh nj ;k bfeMkDyksfizM 48 ,Q-,l - 1-25 feyh-

@fd-xzk cht dh nj ls cht mipkj djasA ftu {ks=ksa es yxkrkj 

dbZ o"kksZ ls ;g jksx vkrk gks] bldh izkjafHkd voLFkk esa gh 

lQsn eD[kh dh jksdFkke gsrq vius [ksr esa Fkk;ksfeFkksDle 25 

MCY;wth 100 xzk@gS- dh nj ls 500 yhVj ikuh ds lkFk 21 fnu 

dh Qly gksus ij fNM+dko djsaA  

5- lks;kchu dk xs#vk jksx o mlls cpko 

;g ,d QQwan tfur jksx gSA izk;% bldk izdksi Qwy 

cuus dh voLFkk esa ns[kk x;k gSA bl le; o"kkZ ds dkj.k 

rkieku esa deh vkus ¼22&27
0
ls-½ ,oa vf/kd vknzZrk gksus ds 

QyLo:i ifRr;ksa ij 3&4 ?kaVs yxkrkj ueh curh jgrh gS] 

ftlls bl jksx dh laHkkouk c<+ tkrh gSA lkFkghjkr@lqcg ds 

le; dksgjk Hkh bl jksx dh laHkkouk dks c<krk gSA jksx dh 

izkjafHkd voLFkk esa ifRr;ksa dh fupyh lrg ij NksVs&NksVs] lqbZ 

ds uksd ds vkdkj ds eVeSys Hkwjs o yky&Hkwjs] mHkjs gq, /kCcs dk 

lewg fn[kkbZ nsrk gSA ckn eas bu /kCcksa dk vkdkj c<+dj ;g 

xgjs Hkwjs&dkys jax ds gks tkrs gSa o /khjs&/khjs iw.kZ iRrh 

Hkwjh&ihyh iM+dj lw[k tkrh gS rFkk Qfy;ka] nkus rFkk nkuksa ds 

vkdkj esa deh vkrh gSA xzflr ifRr;ksa dks maxyh ls FkiFkikus 

ij Hkwjs jax dk ikmMj tSlk fudyrk gSA bl jksx dh iwjh rjg 

ls jksdFkke ds mik; rkfydk 8 esa fn;s x;s gSA  

 



lks;kchu ds izeq[k jksxksa ds fu;a=.k mik;  

1. jch ds ekSle esa lks;kchu dh [ksrh djus ij xs#vk ds 

jksxdkjd dk thou pØ fu;fer gks tkrk gS rFkk [kjhQ 

ds nkSjku xs#vk jksx dh laHkkouk vf/kd c<+ tkrh gSA vr% 

;g lykg gS fd lks;kchu dh [ksrh jch ds ekSle esa dnkfi 

ugha djas rFkk lks;kchu ds Lo&vadqfjr ikS/ks Hkh jch dh 

Qly l s m[kkM+dj u"V djsaA 

2. fo²oluh; L=ksrksa ls jksx eqDr cht dk mi;ksxA 

3. pkjdksy jkWV chekjh ds izfrca/k gsrq [ksr esa ftad lYQsV  25 

fd-xzk-@gS- ,oa 500 xzke cksjku ds lkFk feykdj ckSouh ds 

le; mi;ksxA  

4. vuq²kaflr jksx jks/kh@lgu²khy fdLeksa dh [ksrh djsA  
xs#vk % Mh,lch 23] Mh,lch 21] ds-Mh-,l - 344] pkjdksy jkWV % 

ts-,l - 20&116] ts-,l - 20&69] ts-,l - 20&98] ts-,l - 

20&69] ts-,l - 20&94] ts-,l - 20&34] ts-,l - 20&29] ,e-

, -lh-,l - 1188 dkWyj jkWV% ,u-vkj-lh- 37 ,u-vkj-lh- 86 

vaxekjh o Qyh >qylu % ts,l- 20&69] ,u-vkj-lh- 86 ih-

,l - 1225]  oh-,y -,l&65] oh-,y -,l&63]] ihyk ekstkbZd 

jksx % ts-,l - 20&116] ts-,l - 20&94] ts-,l - 20&98] ,u-

vkj-lh- 127] vkj-oh-,l - 2002&4]  ts-,l - 20&69] ts-,l - 

20&29] ts-,l - 97&52] ih-,l - 1477] ih-,l - 1521] ih-,l - 

1480] ,l-,y - 958] iwlk 12] ih-,l - 1368] ih-,l - 1225] 

ih-,l - 1347 

lks;kchu esa fofHkUu jksxksa ds izca/ku gsrq vuq²kaflr jlk;uksa 

ds lkFk cht mipkj rFkk jksx ds y{k.k fn[kus ij mi;ksxh 

jlk;uksa dh lwph ¼rkfydk 8½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



rkfydk 8% lks;kchu esa fofHkUu jksxksa ds fu;a=.k gsrq vuq²kaflr 

jlk;u ,oa mi;ksx dh fof/k;k 

mipkj fof/k ,oa jlk;u ek=k jksx 

v- ckSouh ds le; chtksipkj   

Fkk;ksfQusV feFkkbZy 45% + 

ik;jksDyksLVªkschu 5% ,Q-

,l -   

3 fe-yh-@fd-

xzk- cht 

Pkkjdksy jkWV] 

,UFkzsDukst ,oa 

cM CykbZV] 

dkWyj jkWV] 

iiZy lhM 

LVªsu] Ýkx 

vkbZ fyQ 

LikWV 

dkcksZfDlu 37.5%+ Fkk;je  

37.5 %  

3 xzk-@fd-xzk- 

cht 

isu¶ywQsu++Vªk;¶yksfDlLVªkschu 

38 ,Q-,l - 

1 fe-yh-@fd-

xzk- cht 

Fkk;ksfeFkksDle 30 ,Q-,l -  10 fe-yh-

@fd-xzk- cht   

ihyk ekstkbZd 

ok;jl  

bfeMkDyksfizM 48 ,Q-,l -  1-25 fe-yh-

@fd-xzk- cht 

c- jksx dh izkjafHkd voLFkk ij izFke rFkk 15 fnu ckn nwljk 

fNM+dko 

gsDlkdksuk>ksy 5% bZlh  800 fe-yh-@gs- xs#vk]  

Vscwdksuk>ksy+lYQj 1 fd-xzk@gs- vaxekjh ,oa 

Qyh >qylu Vscwdksuk>ksy 625 fe-yh-@gs- 

ik;jksDyksLVªkschu 20% MCY;w-

th- 

500 xzk-@gs- pkjdksy jkWV] 

l - ckSouh ds 20&25 fnu lqj{kkRed #i ls fNM+dko 

Fkk;ksfeFkksDle 25  MCY;w-th 100 xzk-@gsa ihyk ekstkbZd 

ok;jl  

 

  



lks;kchu ds fy;s mRre d`f"k i)fr;kÁ % lkekU; fn²kk&funsZ²k 

 

bl v/;k; esa lks;kchu vuqla/kku ,oa fodkl iz.kkyh }kjk dbZ 

n²kdksa ds nkSjku fd;s x;s vuqla/kku dk;Zøeksa ls izkIr fu"d"kksZa 

ds vk/kkj ij dqN pqfuank i)fr;ksa dh fuEukuqlkj lwph nh xbZ 

gSA lks;kchu dk vf/kdkf/kd mRiknu ysus gsrq fuEukuqlkj nh xbZ 

i)fr;ka Qly ls lacaf/kr mRiknu] dVkbZ i²pkr izfø;k,a vkfn 

okrkoj.k dks nwf"kr fd;s cxSj leLr lalk/kuksa dk leqfpr 

mi;ksx djus ds fy;s fn²kk&funsZ²kksa ds #i esa ,d iz;kl gSA 

vr% ;g vuqjks/k gS fd d`"kdx.k bUgsa lko/kkuh ls i<+dj 

lks;kchu dh [ksrh djrs le; viuk;sA   

 

e`nk izca/ku% Ü1Ý e/;e ls mPp moZjk²kfDr okyh Hkwfe dk p;u 

djsaA Ü2Ý iwoZ Qly ds vo²ks"kksa dks tqrkbZ ds le; Hkwfe esa vPNh 

rjg ls feyk;s rFkk uje eqyk;e] lery [ksr rS;kj djsaA ¼3½ 

fu;fer #i ls dkcZfud ¼xkscj@eqxhZ@dspqvk dh [kkn½ [kknksa 

dk iz;ksx djsaA Ü4Ý vko²;drkuqlkj Hkwfe esa pwuk@ftIle 

feykdj Qly ;ksX; cuk;sA ¼5½ vf/kd ikuh okyh 

Hkwfe@gYdh@de xgjkbZ okyh Hkwfe esa lks;kchu dh [ksrh ugha 

djsaA Ü6Ý vko²;drk ls vf/kd ckj tqrkbZ dk iz;ksx ugha djsaA 

 
cht% ¼1½ fdLeksa dk p;u djrs le; tSfod ,oa vtSfod 

dkjdksa ¼[kjirokj] dhV] jksx rFkk lw[kk@xehZ½ ds fy;s izfrjks/kh 

fdLeksa dks izkFkfedrk nsaA ¼2½ nks ls vf/kd fdLeksa dh [ksrh djsaA  

Ü3Ý ckfj²k dk ekSle 'k# gksus ls igys cht dk vadqj.k ijh{k.k 

djsasA ¼4½ izR;sd 3 o"kZ ckn iqjkus cht dks u;s ls cnysaA ¼5½ 

cht dks Vªk;dksMekZ fofjMh@jk;>ksfc;e@ih,l,e ¼5 xzke@fd-

xzk- cht½ dYpj ds lkFk Vhdkdj.k djsaA 

 
moZjdksa dk iz;ksx% Ü1Ý Qly ds fy;s vko²;d iks"kd rRoksa dh 

larqfyr vko²;d ek=k lgh le; ij rFkk lgh txg ij MkyasA 

¼2½ iw.kZ #i ls idh gqbZ xkscj dh [kkn dk iz;ksx djsaA ¼3½ 

lks;kchu dh [kM+h Qly esa u=tu ;qDr moZjdksa dk iz;ksx ugha 

djsaA ¼4½ moZjdksa dks LoPN] lq[ksa rFkk Nk;k okyh txg ij j[ksaA 

 
ckSouh% ¼1½ ch-ch-,Q-@fjt Qjks i)fr  ls ckSouh djsaA bldh 

vuqifLFkfr esa lw[kk izca/ku@vfrfjDr ty&fudkl gsrq 

lqfo/kkuqlkj 3@6@9 drkjksa ds varjky ij ukfy;k¡ cuk;sA ¼2½ 

cht dk vkdkj rFkk vadqj.k izfr²kr ds vk/kkj ij cht nj dk 

mi;ksx djasA Ü3Ý vuq²kaflr ykbZu ls ykbZu rFkk ikS/kksa ds chp 



dh nwjh dks viuk;sA ¼4½ foyEc ls ckSouh dh fLFkfr esa 25 

izfr²kr cht nj c<+k;s o ykbu ls ykbu dh nwjh de djsaA  
 

dhV ,oa jksx izca/ku% Ü1Ý ges²kk vuq²kaflr ,oa lqj{kkRed mik; 

viuk;sA mnkgj.kkFkZ & jksx eqDr cht] Qly pØ] varZorhZ; 

Qly iz.kkyh] dhV vkd"kZd vU; Qly tSls lwok dh [ksr ds 

lhek ij cqokbZ] jksx@dhV xzflr ikS/ks@vo²ks"kksa dks u"V djukA 

¼2½ HkkSfrd fu;a=.k ds rjhdksa dks viukuk tSls&gSaM fidhax] 

izdk²k tky] efYpaxA Ü3Ý vko';drkuqlkj tSfod@flaFksfVd 

dhVuk²kdksa dk iz;ksxA Ü4Ý jlk;u-pØ dks viukukA ¼5½ mfpr 

le; ij [kjirokj fu;a=.kA  

 
jlk;uksa dk mi;ksx% Ü1Ý dsoy iathd`r dhVuk²kd@nokbZ;ksa dk 

ø; ,oa mi;ksxA Ü2Ý tksjnkj ckfj²k@gok pyrs le; 

dhVuk²kdksa dk fNM+dko ugha djukA Ü3Ý dhVuk²kd dk 

fNM+dko rFkk Qly dh dVkbZ ds chp ds le; dk vuqikyuA  
Ü4Ý dhVuk²kd ds fMCcs dk <Ddu vPNh rjg ls can dj 

goknkj] BaMh txg ij j[ksaA ¼5½ vU; fdlh Qly@dk;Z gsrq 

dhVuk²kd ds fMCcs dk mi;ksx ugh djsaA Ü6Ý dhVuk²kd dk 

fNM+dko djrs le; lqj{kk ds lHkh mik; viuk;sA 

 
flapkbZ% ¼1½ ijaijkxr flapkbZ ds LFkku ij fMªi@fLizadyj flapkbZ 

iz.kkfy;ksa dk iz;ksx djsaA ¼2½ Økafrd voLFkkvksa ¼ikS/kkoLFkk] Qwy 

vkuk] nkus HkjukÝ ds nkSjku lw[kk iM+us ij vuq²kaflr flapkbZ 

izkr%dky@²kke ds le; ;k jkf= esa djsaA Ü3Ý Hkwfe esa njkjsa iM+us 

ls igys gh [ksr esa flapkbZ djsaA ¼4½ [ksr ds lHkh Hkkxksa esa leku 

#i ls flapkbZ lqfuf²pr djsaA 

 
dVkbZ@dVkbZ i²pkr dh fø;k,Á% ¼1½ lgh le; ij Qly dh 

dVkbZ dj Qfy;ksa ds pVdus ls gksus okys uqdlku ls cpsaA ¼2½ 

cht ds fy;s yh tk jgh Qly dh xgkbZ 350&400 vkj-ih-,e- 

Fkzs²kj MÊe dh xfr ls djsaA Ü3Ý cht ds fy;s mi;ksx fd, tkus 

okys lks;kchu mRikn dk HkaMkj.k 40 fd- xzk- {kerk okyh twV 

dh cksfj;ksa esa dj vf/kdre 5 QhV dh mWpkbZ rd mUgsa LoPN] 

goknkj rFkk ueh jfgr txg ij djsaA Ü4Ý ges²kk d`f"k midj.k] 

e²khu@;a=] lalk/ku] vkStkjksa dks lkQ&lqFkjk j[ksa vkSj muds 

j[kus ds LFkku dks Hkh LoPN j[ksaA 
  



Hkk-d-̀vuq-i -&Hkkjrh; lks;kchu vuqla/kku laLFkku@vf[ky Hkkjrh; 

lefUor lks;kchu vuqla/kku ifj;kstuk dh rduhdh vuq²kalk, 

o"kZ 2019 

1- mRiknu] idus dh vof/k ,oa tSfod dkjdksa ds fy;s 

izfrjks/kdrk ds vk/kkj ij dqy 5 lks;kchu dh fdLeksa dh 

igpku dh xbZ%& ,l,y 1074 ¼mRrjh eSnkuh {ks=½] Mh,lch 

32 ¼vle ,oa mRrj iwohZ jkT;½] vkj,llh 10&52 ¼iwohZ ,oa 

e/; {ks=½  rFkk ,e,lh,l 1520 ,oa ,,e,l&,ech&18 

¼e/; {ks=½A 

2- Hkkjrh; frygu vuqla/kku laLFkku] gSnjkckn }kjk fodflr 

Lons²kh LVÊsu chVh 127 ,llh dks bfYy;ksa ds fu;a=.k esa 

vkfFkZd #i ls ykHkdkjh ik;k x;k gSA vr% lkoZtfud 

vuqla/kku ,oa fodkl dk;ZØe djus okyh laLFkk ds }kjk 

fodflr ,sls tSfod mRikn dk d`"kdksa esa izpkj&izlkj fd;k 

tkuk pkfg;sA 

3- lks;kchu dh cksouh ds fy;s vR;ar de le;kof/k dh fLFkfr 

dks /;ku esa j[krs gq, lks;kchu dh ckSouh ls igys gh 

vuq²kaflr jlk;uksa ÜiwoZ fefJr ik;jksDyksLVÊkschu ,oa 

Fkk;ksfQusV feFkkbZy½+¼iwoZ fefJr Fkk;je ,oa dkcksZfDlu½ 

+Fkk;ksfeFkksDle ikWyhej ds lkFk cht mipkj dj j[kk tk 

ldrk gSA   

o"kZ 2018 

1- mRiknu] idus dh vof/k ,oa tSfod dkjdksa ds fy;s 

izfrjks/kdrk ds vk/kkj ij dqy 9 lks;kchu dh fdLeksa dh 

igpku dh xbZ% oh,y,l 89 ¼mRrjh igkM+h {ks=½] ,l,y 

1074] ,l,y 1028] ih,l 1572 ¼mRrjh eSnkuh {ks=½] ts,l 

20&116] ts,l 20&94] vkj,llh 10&46] vkjoh,l 2007&6] 

,uvkjlh 127 ¼e/; {ks=½]A  

2- Qfy;ka cuus dh 'kq#vkrh voLFkk esa lks;kchu dh Qly ij 

iks"kd rRoksa ds fNMdkao dh vuq²kalk bl izdkj ls gS% mRrjh 

eSnkuh {ks=&vuq²kaflr iks"kd rRo + 2% ;wfj;k( iwohZ 

{ks=&vuq²kaflr iks"kd rRo+ 2% 19%19%19 ,u-ih-ds( mRrj 

iwohZ igkM+h {ks=&vuq²kaflr iks"kd rRo+ 0-5% ,e-vks-ih( e/; 

rFkk nf{k.k {ks=Ý& vuq²kaflr iks"kd rRo+ 2%Mh-, -ih-A 

3- lks;kchu dh rhuksa Økafrd voLFkkvksa ¼Qwy vkuk] Qfy;ksa dk 

izkjaHk rFkk nkus Hkjuk½ esa ijaijkxr lery ckSouh dh rqyuk 

esa Vid ¼Mhªi½ flapkbZ iz.kkyh ds ek/;e ls flapkbZ ds lkFk 

iks"kd rRoksa Ü50 izfr²krÝ dk iz;ksx ykHkdkjh ik;k x;k gSA 

vr% iwohZ rFkk e/; {ks= ds fy;s bldh vuq²kalk dh xbZ gSA 



4- cksouh ds rqjar ckn rFkk lks;kchu ds vadqj.k ls igys 

iwoZfefJr lYQsUVªk>ksu + Dyksek>ksu 58 MCY;wih ¼,Q 8072½ 

725 xzk- lfdz; rRo@gs- dh nj ls vuq²kalk dh xbZ gSA blh 

izdkj ik;jksDlklYQksu 85 MCY;wth 227 xzk-@gs dh nj ls 

e/; {ks=] mRrjh eSnkuh {ks= rFkk iwohZ {ks= esa lks;kchu dh 

ckSouh ls iwoZ esa mi;ksx fd;s tkus dh vuq²kalk gSA 

5- vEyh; Hkwfe okys {ks=ksa esa lks;kchu ds fVdkÅ mRiknu ,oa 

Hkwfelq/kkj ds fy;s xkscj dh [kkn ¼2-5 Vu@gs½ ds lkFk&lkFk 

600 fd-xzk- pwuk dk mi;ksx fd;s tkus dh vuq²kalk gSA 

6- ikWM CykbZV ladqy ds izca/ku gsrq dkcksZfDlu + Fkk;je ¼3 

xzk@fd-xzk cht½ ;k dkcsZUMkfte + esadkstsc ¼2 xzk@fd-xzk 

cht½ ds lkFk cht mipkj ,oa 55 ,oa 75 fnu dh Qly 

gksus ij Fkk;ksfQusV feFkkbZy ¼0-1%½ ds nks fNM+dko dh 

vuq²kalk gSA  

 

o"kZ 2017 

1- mRiknu] idus dh vof/k ,oa tSfod dkjdksa ds fy;s 

izfrjks/kdrk ds vk/kkj ij dqy 6 lks;kchu dh fdLeksa dh 

igpku dh xbZ% ih,l 1556 ¼mRrjh igkMh {ks=½] ts,l 

20&98 ¼e/; {ks=½] vkj,llh 10&46 ¼iwohZ {ks=½ ,e,lh,l 

1460 ¼mRrjh igkM+h {ks=] iwohZ {ks= rFkk nf{k.k {ks=½]a dsMh,l 

753 ¼mRrj iwohZ igkM+h {ks=½ rFkkMh,lch 28&3 ¼ nf{k.k 

{ks=½A    

2- iwohZ rFkk nf{k.k {ks= ds fy;s pkSM+h iRrh okys [kjirokjksa ds 

izca/k.k gsrq [kM+h Qly esa mi;ksxh u;k [kjirokjuk²kd 

¶YkwfFk;klsV&feFkkby 10-3 bZlh 12-5xzk lfØ; rRo@gs- 

¼121-30 xzk@gs½ + ,uvkbZ,l 2-5% izfr²kr ds fNM+dkao 

dh vuq²kalk dh xbZ gSA 

3- ueh dh deh@lq[ks dh fLFkfr ls fuiVus gsrq lHkh {ks=ksa ds 

fy;s gk;Mªkstsy ¼2-5 fdxzk@gsÝ dh vuq²kalk gSA 

4- mRrj iwohZ jkT;ksa ds dsUnzksa ij 2 o"kksZ rd fd;s x;s ijh{k.kksa 

ds vk/kkj ij fuEufyf[kr dhVuk²kd lacaf/kr dhVksa ds fy, 

mfpr fu;a=.k gsrq izHkkoh ik;s tkus ij mudh vuq²kalk dh 

tkrh gSA 

fcgkj dh jksfey bYyh% Dyksj,UVªkfufyizksy 18-5 ,llh ¼100 

feyh@gs½] bUMksDlkdkcZ 15-8 ,llh ¼300 feyh@gsS-½] 

fDoukyQkWl 25 bZlh ¼1500 feyh@ gsS-½] Vªk;tksQkWl 40 bZlh 

¼800 feyh@ gsS-½- ,fQM% Fkk;DyksfizM 21-7 ,llh ¼650 

feyh@ gsS-½] Fkk;ksfeFkksDle 30 ,Q,l ¼10  feyh@fd-xzk 



cht½] bfeMkDyksfizM 48 ,Q,l ¼1-25 feyh@ gsS-½] 

bfeMkDyksfizM 48 ,Q,l ¼1-25 feyh@fd-xzk cht½] fCyLVj 

chVy%  Fkk;DyksfizM 21-7 ,llh ¼650 feyh@gs½] 

Dyksj,UVªkfufyizksy 18-5 ,llh ¼100 feyh@gs½] bUMksDlkdkcZ 

15-8 ,llh ¼300 feyh@gs½] 

 

o"kZ 2016 

¶ mRiknu] idus dh vof/k ,oa tSfod dkjdksa dh  izfrjks/khrk ds 

vk/kkj ij dqy 6 lks;kchu dh fdLeksa dh igpku dh xbZ% 

,e,lh,l 1407 ,oa vkjds,l 113 ¼mRrj iwohZ {ks=½] Mh,lch 

23&2 ,oa dsMh,l 726 ¼nf{k.k {ks=½] vkjoh,l 2002&4 ¼e/; 

{ks=½ rFkk ,l,y 955 ¼iwohZ eSnkuh {ks=½A    

¶ lQsn eD[kh@ihyk ekstkbd ok;jl ds lesfdr izca/ku gsrq 

fuEu vuq²kalk dh xbZ % izfrjks/kh fdLeksa dk iz;ksx] 

Fkk;ksfeFkksDle 30 ,Q,l ¼10 feyh@fd-xzk- cht dh nj ls½ 

ls chtksipkj] lks;kchu ds lkFk eDdk dh varZorhZ Qly 

iz.kkyh] Fkk;kfeFkksDle 25 MCY;wth ¼100 xzke@gS-½ dk ckSouh 

ds 25 fnu ckn fNMdko] 12x10´ vkdkj dh ihYkh fpifpih 
ifV~V;ksa dk mi;ksx] 0-5 izzfr²kr uhe vdZ dk ckSouh ds 35 

fnu ckn  fNM+dko] bfeMkDyksfizM 17-8 ,l,y ¼650 feyh-

@gS-½ dk ckSouh ds 40&45 fnu ckn fNM+dko] xzh"edkyhu 

[ksrh esa eawx ,oa mM+n dh izfrjks/kh fdLeksa dk mi;ksx rFkk 

flaFksfVd ik;jsFkzkWbM ds mi;ksx u djukA 

o"kZ 2015 

1- mRrj eSnkuh {ks= ds fy;s ,l,y 979 rFkk nf{k.k {ks= ds fy;s 

,e,;w,l 612 dh igpku dh xbZA 

2- lw[kk izca/ku% Qwy vkus ds 15 fnu i²pkr~ Hkwls dh iyokj rFkk 

iksVsf²k;e ukbVªsV ;k 5%  esXusf²k;e dkcksZusV ;k 5% fXyljkWy 

dk iz;ksxA 

3- [kjirokj izca/ku% lYQsUVªktksu 48% ,llh ¼360 xzke lØh; 

rRo@gs-½ dk iz;ksxA 

4- mRrj iwohZ {ks= rFkk nf{k.k {ks= esa /kku vk/kkfjr Qly iz.kkyh 

esa lks;kchu dh ckSouh gsrq fjt ,oa Qjks i)fr dk mi;ksxA 

5- xs#vk jksx dk izca/ku%  eYVhU;wVªh,UV~l ds lkFk feykdj 1%  
gsDtkdksuktksy dk iz;ksxA 

 

  



lks;kchu dh mUur iztkfr;k¡ 

Improved Soybean Varieties 

 

 

 
, -,e-,l -&,e-ch- -5-

18 

AMS-MB-5-18 

Mh-,l -ch- -32  DSB-

32 
,l - ,y - 1074   
SL 1074 

  
 

vkj-oh-,l - 2001-4 

RVS 2001-4 

tss-,l -  20-29 JS 

20-29 

,u-vkj-lh- 86 

NRC 86 

 
 

 

tss-,l -  97-52 JS 

97-52 

tss-,l -   95-60 JS 

95-60 

,e-, -lh-,l - 

1188  

MACS 1188 

  



lks;kchu vk/kkfjr varZorhZ; Qly 

iz.kkyh;k  

Soybean based Intercropping Systems 

  
lks;kchu + eDdk  

Soybean + Maize 

lks;kchu + vjgj   

Soybean + Pigeonpea 

  
lks;kchu + xUuk  

Soybean + Sugarcane 

lks;kchu + dikl   

Soybean+ Cotton 

 
 

lks;kchu + vke  

Soybean in Mango Orchard 

lks;kchu +  ifirk   

Soybean + Papaya 

 

  



lks;kchu ds izeq[k dhV  

Major Insects of Soybean  

   

lsehywij dk o;Ld 

Semilooper adult 

lsehywij bfYy;k¡ 

Semilooper larva 

 
 

o;Ld ruk efD[k  

Adult Stem fly 

ruk efD[k ls uqdlku 

Infestation by stem fly 

  
rEckdw bfYy dk o;Ld 

Tobacco caterpillar Adult 

rEckdw dh bfYy  

Tobacco caterpillar larva 

  
lQsn lq.Mh dk o;Ld  

Adult white grub 

lQsn lq.Mh  

White grub 

  
pdz Hk`ax o;Ld  

Adult of Girdle Beetle 
pdz Hk`ax ls uqdlku Infestation 

of Girdle beetle 

  
pus dh bYyh  

Heliothis 

lQsn efD[k  

White fly 

 

 

 



lks;kchu ds izeq[k jksx 

Major Diseases of Soybean 

  
,UFkzsDukst ,oa Qyh >qylu  

Anthracnose and Pod 

Blight  

ihyk ekstkbd Yellow Mosaic  

 
 

pkjdksy jkWV Charcoal Rot xs#vk Rust 

 

 

dkWyj jkWV Collar Rot cSDVhfj;y i²pqy Bacterial 

Pustule 

 

 

 

 

 

 



lks;kchu ds izeq[k [kjirokj  

Major Weeds in Soybean 

  
cM+h nw/kh  

Euphorbia 

geniculata(Dudhi) 

cksduk 

Commelinabenghalensis 

(Bokna) 

 
 

Qwyuh  

Digeraarvensis (Phoolni) 
fnokyh;k Cyanotisaxillaris 

(Diwalia) 

  

eksFkk   

Cyperusrotundus 

(Motha) 

lkaok  

Echinochloa cru-sgalli 

(Sanwa) 

 

  



Hkkjrh; lks;kchu vuqla/kku laLFkku }kjk 

fodflr mUur d`f"k ;a= 

Farm Machines Developed by 

ICAR -IISR  
 

 

 
ch-ch-,Q- lhM Mªhy  

Sowing with BBF Seed 

Drill  

ch-ch-,Q- lhM Mªhy }kjk cksbZ xbZ 

Qly   

BBF planted Soybean crop 

 

 

QcZ lhM Mªhy FIRB Seed 

Drill  

QcZ lhM Mªhy }kjk cksbZ xbZ Qly   

FIRBS planted Soybean 

crop 

 
 

lc lkWbyj Sub-soiler varjorhZ; lhM Mªhy Intercrop 

Seed Drill 

 

  


